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EINLADUNG ZUM

Erstkommonionkors

2026 IN DER PFARREI ST. HELENA

in den Gemeinden Maria unter dem Kreuz und St. Ludwig

Berlin im Juli 2025
Liebe Eltern,

wir laden |hr Kind, das im Schuljahr 2025/2026 mindestens die dritte Klasse besucht, herzlich
zum Erstkommunionkurs 2026 ein! Damit wir uns gegenseitig kennenlernen konnen, findet je
Gemeinde ein Informationsabend fiir die Eltern statt. Dieser findet fur Maria unter dem Kreuz
am Dienstag, den 30.09.2025 um 18:30 Uhr, im Gemeindehaus St. Marien (Bergheimer Platz,
14197) statt. Fir den Kurs in St. Ludwig treffen sich alle Eltern am Mittwoch, den 01.10.2025 um
18:30 Uhr im Thomas-Morus-Saal. Der Zugang Uber den Ludwigskirchplatz 10 wird aus-
geschildert sein.

Eine Terminplanung fir den Kurs finden Sie getrennt fur die Gemeinden Maria unter dem Kreuz
und St. Ludwig beigefligt. Die meisten Treffen finden rund um die Familiengottesdienste an
Sonntagen statt, weil so Lernen und Praxis in der Feier des christlichen Glaubens Hand in Hand
gehen! Nach dem Gottesdienst, Spielen und einer Pause sind an den Sonntagen
Vorbereitungsstunden in festen Kleingruppen bis ca. 12:45 Uhr vorgesehen. Einige Treffen finden
unter der Woche statt - der Wochentag bleibt dabei der Gleiche und ist abhangig von den
Katechet*innen. Spatestens beim Elternabend werden wir dort |hre Praferenz abfragen.
AuBerdem ist im November geplant je Gemeinde ein Wochenende mit Ubernachtung
durchzufihren. Die Ubernachtung findet in den jeweiligen Gemeindehdusern statt und soll
insbesondere auch die Gemeinschaft der Kinder starken.

Bei der Anmeldung lhres Kindes haben Sie die Wahl, |hr Kind fur den Kurs in Maria unter dem
Kreuz oder in St. Ludwig anzumelden. Ein Wechsel wahrend des laufenden Kurses ist nicht
moglich. Die Teilnahme an allen aufgeflhrten Treffen ist verpflichtend. Die Anmeldung erfolgt
uber den QR-Code auf der Riickseite dieses Schreibens. Anmeldeschluss ist der 28. September
2025!

Die Uhrzeiten der Erstkommunionfeiern 2026 stehen noch nicht fest und sind abhangig von der
Anzahl der Kommunionkinder. Spatestens beim Informationsabend fir die Eltern werden die
Uhrzeiten mitgeteilt.

Die Kursgebiihr betragt pro Kind 40€. Darin enthalten sind Arbeitsmaterialien (ca. 10€) sowie die
Kosten fur einen professionellen Fotografen (30€), der die Erstkommunionfeiern begleiten wird.
Bitte Uberweisen Sie den Betrag noch vor Beginn des Kurses auf folgendes Konto:

Kath. Kirchengemeinde Sankt Helena
IBAN: DE44 3706 0193 6006 9450 05
BIC: GENODED1PAX

«t Heg,  Betreff: KoKi-Kurs 2026 + Vor- & Nachname des Kindes
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Um die Kinder gut auf die Erstkommunion vorbereiten zu kdnnen, bendtigen wir Eltern, die sich
als Katechet*innen zur Verfligung stellen. DieKatecht*innen sind bei den Vorbereitungsterminen
einer Gemeinde dabei und haben vor allem die Aufagabe, alleine oder im 2er-Team die
Kleingruppen (ca. 10 Kinder) zu leiten. Daflir bekommen Sie rechtzeitig flr jede Stunde einen
ausgearbeiteten Ablaufplan an die Hand, an dem Sie sich orientieren, von dem sie aber auch
sinnvoll abweichen kénnen. Es ist auch nicht schlimm, wenn man an einzelnen Terminen nicht
dabei sein kann. Wir kénnen das untereinander auffangen.

Die Katechet*innen diesen Jahres hatten wahrend des Kurses viel Freude, sagen, oft selbst etwas
von und mit den Kindern gelernt zu haben, und haben die Herausforderung wunderbar
gemeistert.

Nach den Vorgaben zur Pravention sexualisierter Gewalt gegentber Kindern und Jugendlichen
muissen alle Katechet*innen eine Schutzerklarung unterzeichen, nach Aufforderung ein
(kostenloses) erweitertes Flhrungszeugnis vorlegen und an einer vom Erzbistum anerkannten
Schulung teilnehmen. Diese ist grundsatzlich dreistindig. Man bendtigt jedoch einen
sechsstindigen Kurs, wenn man auch Fahrten mit Ubernachtung begleiten méchte.

Um sich als Katechet*In zu melden, brauchen Sie nur das entsprechende Feld bei der Anmeldung
anzukreuzen. Dann melden wir uns, um eine Kennenlerngesprach zu vereinbaren!

Uber die verpflichtenden Termine hinaus planen wir in der Osterwoche auch eine freiwillige
Kommunionfahrt (07.-10.04.2026). Auf der Fahrt kdnnen die Kinder ihre Gemeinschaft
untereinander sowie ihren Glauben vertiefen. Der Eigenbeitrag wird 120€ betragen. Die Infos zur
Anmeldung zur Fahrt lassen wir lhnen noch rechtzeitig zukommen. Tragen Sie sich bei Interesse
den Termin aber gerne schon in den Familienkalender ein!

Wenn Sie Familien kennen, deren Kinder auch zur Erstkommunion gehen wollen, die bislang aber
keine Einladung erhalten haben, leiten Sie diese Einladung gerne weiter oder verweisen Sie auf
unsere Webseite (www.sankthelena.de).

Sollten Sie Fragen haben, wenden Sie sich gerne an Sophia Grotmann.

Wir freuen uns auf die gemeinsame Zeit!

Herzliche GriBe

o frm (rtolmann gﬁfaﬁﬂn Kenische

Gememdereferentln Pfarrer

sophia.grotmann@erzbistumberlin.de
Tel.: 0151 4153 6224

Bei der Online-Anmeldung bendtigen Sie auBerdem ein Foto oder
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