
 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

         Berlin, im September 2025 

Liebe/r Jugendliche/r, 

mit großer Freude laden wir dich zur Vorbereitung auf das Sakrament der Firmung in unserer Pfarrei 
St. Helena mit den Gemeinden St. Ludwig und Maria unter dem Kreuz ein. Voraussetzung für den Kurs 
ist, dass du mindestens die 9. Klasse besuchst. 

Wie läuŌ die Vorbereitung ab?  
Gemeinsam mit anderen Jugendlichen bereitest du dich in einer Kleingruppe, die sich ca. alle zwei 
Wochen triŏ, auf die Firmung vor. Die genauen Termine erfährst du von deiner Gruppenleiterin bzw. 
deinem Gruppenleiter, bevor es losgeht. Ihr sprecht über wichƟge Fragen, die deinen Glauben und dein 
Leben betreffen. Außerdem feiern wir ca. einmal im Monat einen JugendgoƩesdienst, der immer von 
einer der Kleingruppen vorbereitet wird. Es soll also um eure Themen und euren Glauben gehen. Eine 
Anmeldung zur Firmvorbereitung verpflichtet nicht zum Empfang der Firmung – ob du das Sakrament 
der Firmung empfangen willst oder nicht, entscheidest du am Ende der Firmvorbereitung. Wir hoffen 
natürlich, dass du in der Vorbereitung eine lebendige GlaubensgemeinschaŌ mit anderen Jugendlichen 
und dem Firmteam erlebst und in deinem Glauben wachsen konntest. Die Feier der Firmung findet am 
Samstag, 27.06. unter der Leitung von Erzbischof Dr. Heiner Koch staƩ.  

Neben den Gruppenstunden und JugendgoƩesdiensten ist außerdem die gemeinsame Firmfahrt nach 
Alt-Buchhorst verpflichtender Bestandteil der Vorbereitung. Diese findet vom 16. bis 18. Januar 2026 
staƩ. Wir werden am FreitagnachmiƩag gemeinsam starten und an dem Sonntag wieder gemeinsam 
zurückreisen. Die genauen Zeiten dazu werden wir noch rechtzeiƟg bekanntgeben.  

Darüber hinaus beteiligt ihr euch an einer SozialakƟon. In diesem Jahr unterstützt ihr mit euren Fähig-
keiten die Helena Games – das ist ein neues Projekt von Pfarrer Stephan Komischke und wird in St. 
Marien und St. Ludwig staƪinden. Bei den Helena Games spielen Schulkinder (bis 13 Jahre) Turniere 
in Hallenfußball, Hockey/Floorball, Tischtennis, Basketball, Kicker, Jenga, Tabu und Blitzschach. Ihr un-
terstützt bei der Durchführung, bei der Verpflegung, der TurnierorganisaƟon, beim Auf- und Abbau 
oder mit der Schiedsrichterei – je nach euren Stärken. Die Helena Games finden ab November an je-
weils einem Sonntag im Monat staƩ. Die genauen Termine findest du bei der Online-Anmeldung. Dort 
wählst du den Termin aus, an dem du verbindlich die Helena Games gemeinsam mit anderen Jugend-
lichen unterstützt. 

  

Kath. Kirchengemeinde Pfarrei St. Helena  
Ludwigkirchplatz 10 
10719 Berlin 



Die Kursgebühr beträgt 80€ pro Jugendlichen. Darin enthalten sind Arbeitsmaterialien, Kosten für 
den professionellen Fotografen, der die Firmfeier begleiten wird, sowie die Firmfahrt. BiƩe überweist 
den Betrag noch vor Beginn des Kurses auf folgendes Konto:  

Kath. Kirchengemeinde Sankt Helena 
IBAN: DE44 3706 0193 6006 9450 05 
BIC: GENODE1PAX 
Betreff: Firmkurs 2026 + Vorname Nachname des/der Jugendlichen 

Solltet ihr finanzielle Unterstützung benöƟgen wendet euch vertrauensvoll und unbürokraƟsch an Ge-
meindereferenƟn Sophia Grotmann oder Pfarrvikar Bernhard Holl. Am Geld wird eure Teilnahme nicht 
scheitern! Die Kontaktdaten findest du am Ende des Briefes! 

Wie kannst du dich anmelden?  
Für die Anmeldung musst du das Online-Formular ausfüllen und zu einem Anmeldegespräch kommen. 
Die verpflichtenden Anmeldegespräche finden in der Woche vom 13. bis 17.10. staƩ. Wir sind jeweils 
in der Zeit von 16:00 bis 18:30 Uhr anwesend – du kannst dir also aussuchen, wann du kommst. Im 
Pfarrbüro St. Ludwig (Ludwigkirchplatz 10, 10719) sind wir Mo und Di (13. + 14.10.) sowie am Do und 
Fr (16. + 17.10.). Im Pfarrbüro Heilig Kreuz (Hildegard Str. 3, 10715) sind wir am MiƩwoch, 15. Oktober. 
Auch wenn du in St. Ludwig zur Vorbereitung gehen willst, kannst du zum Anmeldegespräch in Heilig 
Kreuz kommen und umgekehrt. Dann speichere dir schon mal einen der Anmeldetermine, an denen 
du Zeit hast, und füll anschließend das Online-Anmeldeformular aus. 

Neben einem Termin für das Anmeldegespräch solltest du dir auch schon den Termin für den Start der 
Firmvorbereitung einspeichern: Wir starten am Samstag, 08.11. um 17 Uhr und feiern anschließend 
um 18:30 Uhr gemeinsam den ersten JugendgoƩesdienst in St. Ludwig. Mit dem Schreiben erhältst du 
eine Terminübersicht zu den Jugendmessen sowie der Fahrt. 
 
Bei Fragen melde dich bei GemeindereferenƟn Sophia Grotmann oder Pfarrvikar Bernhard Holl! 
Wir freuen uns auf die gemeinsame Zeit! 

Herzliche Grüße 

 

         
GemeindereferenƟn      Pfarrvikar 
Sophia.grotmann@erzbistumberlin.de    bernhard.holl@erzbistumberlin.de 
Tel.: 0151 4153 6224      Tel.: 030 8859 5919 

 

Hier geht’s zur Anmeldung: 
Beachte: bei der Anmeldung benöƟgst du ein lesbares Foto oder einen Scan deiner Taufurkunde, sofern 
du schon getauŌ worden bist. Natürlich kannst du dich auch im Rahmen der Vorbereitung auf die Fir-
mung noch taufen lassen!  

 Die Online-Anmeldung ist bis zum 12.10.2025 möglich!



Terminübersicht der Jugendmessen 

 Mo-Fr ,13. – 17.10.  jeweils zwischen 16:00 -18:30 Uhr - Anmeldegespräche 

 Sa, 08.11.25 - 17.00 - St. Ludwig: StarƩag mit Kennenlernen und Messe 

 Sa, 06.12.25 - 17.00 - Hl. Kreuz: Jugendmesse im Advent 

 Fr-So, 16.-18.01.26 -       Alt-Buchhorst: Wochenendfahrt 

 Sa, 14.02.26 - 18.30 - St. Marien: Jugendmesse 

 Sa, 14.03.26 - 18.30 - St. Ludwig: Jugendmesse in der Fastenzeit 

 Sa, 18.04.26 - 17.00 - Hl. Kreuz: Jugendmesse in der Osterzeit 

 Sa, 30.05.26 - 18.30 - St. Ludwig: Jugendmesse (zuvor Beichtgelegenheit) 

 Sa, 20.06.26 - 15.30 - Hl. Kreuz: Liturgieprobe (anschließend Messe) 

 Sa, 27.06.26 - 16.00 - Hl. Kreuz: Firmung (Treffen 15 Uhr) 

Nicht auf dieser Übersicht sind die zweiwöchentlichen Termine für die Kleingruppen (unter der Woche) 
sowie dein Termin für die SozialakƟon „Helena Games“. Die Termine für die Kleingruppe sprecht ihr 

mit eurer KatecheƟn / eurem Katecheten ab. 



BiƩe bring dieses Schreiben ausgefüllt und unterschrieben mit zu deinem Anmeldegespräch! 

BiƩe auch die Rückseite ausfüllen! 

 

Einverständniserklärung für Teilnehmer/innen unter 18 Jahren  

ErziehungsberechƟgte/r: _______________________________________________________  

In Noƞällen erreichbar unter: ____________________________________________________ 

AnschriŌ:__________________________________________________________________________ 

Telefonnummer:_____________________________________________________________________ 

 
Hiermit erkläre ich / wir uns damit einverstanden, dass unser Kind ____________________________ an der Firm-
fahrt der Pfarrei Sankt Helena, vom 16.-18.01.2026 zur kath. Kinder- und JugendbildungsstäƩe ChrisƟan-Schreiber-
Haus in Alt-Buchhorst, teilnimmt. Unser Sohn / unsere Tochter darf sich während der Reise auf eigene Verantwortung 
hin in Dreiergruppen unbeaufaufsichƟgt bewegen. Während der Reise stehen zuständige Begleiter/innen als Auf-
sichtspersonen und Ansprechpartner zur Verfügung.  

SonsƟge InformaƟonen/ Allergien / Krankheiten / Medikamente etc.: 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________  

 
Berlin, den ___________________________________________________________  

UnterschriŌ des ErziehungsberechƟgten  
Der Unterzeichner versichert, alleinerziehungsberechƟgt zu sein oder in Vollmacht des zweiten ErziehungsberechƟgen diese Er-
klärung abgegeben zu haben. 

 

Ich akzepƟere, dass mein Kind bei Verhalten, das der GemeinschaŌ schadet (z. B. Alkohol-, Drogenkonsum, unerlaub-
tes Enƞernen) oder gegen die Anweisungen der Aufsichtspersonen mit der Heimreise rechnen muss. Ich verpflichte 
mich, mein Kind bei schweren Regelverstößen abzuholen.  
 
Berlin, den ___________________________________________________________  

UnterschriŌ des ErziehungsberechƟgten  
Der Unterzeichner versichert, alleinerziehungsberechƟgt zu sein oder in Vollmacht des zweiten ErziehungsberechƟgen diese Er-
klärung abgegeben zu haben. 

 

Angaben zum Essen: BiƩe gebt hier ggf. LebensmiƩelunverträglichkeiten oder -allergien an, die beim Essen zu beach-
ten sind, oder wenn ihr euch vegetarisch / vegan ernährt: 

______________________________________________________________________________________________ 

  



BiƩe auch die Rückseite ausfüllen! 

Einwilligungserklärung und Datenschutzhinweise zur Firmung 

1) Allgemeine Hinweise zur Verwendung personenbezogener Daten  
Die Pfarrei St. Helena speichert die personenbezogenen Daten der Jugendlichen und ihrer Eltern für den internen Ge-
brauch im Rahmen der Firmvorbereitung und Durchführung der Feier der Firmung. Die Daten werden für die Korres-
pondenz mit den Jugendlichen und ihren Familien genutzt. Mit der Anmeldung der Jugendlichen willigen Sie in die 
zweckgebundene Speicherung und Nutzung der Daten ein. Eine Nutzung der Daten über die Firmvorbereitung hinaus 
geschieht nur mit Ihrer ausdrücklichen ZusƟmmung, die Sie jedoch jederzeit widerrrufen können (E-Mail an: so-
phia.grotmann@erzbistumberlin.de).  

Nachdem die Firmung in den Kirchenbüchern eingetragen wurde, werden Ihre Daten gelöscht. Die Firmung ist ein 
kirchliches Sakrament und wird dauerhaŌ in den Kirchenbüchern der Taufgemeinden eingetragen und gespeichert.  

2) Veröffentlichung von Namen  
Eine Veröffentlichung des Namen Ihrer Tochter / Ihres Sohnes im LiederheŌ zur Feier der Firmung erfolgt nur mit Ihrer 
ZusƟmmung. Am Ende des AbschniƩs fragen wir Ihre ZusƟmmung ab.  

3) Fotos  
a) Für die Öffentlichkeitsarbeit der Gemeinde möchten wir gerne über die Firmvorbereitung und die Firmung berichten. 
Dazu wollen wir auch Fotos machen, welche dann auf der Internetseite der Pfarrei Sankt Helena, auf Social Media und 
in Printmedien, wie Flyern / Plakaten oder der PfarreizeitschriŌ, veröffentlicht werden. Am Ende des AbschniƩs fragen 
wir Ihre ZusƟmmung ab.  

a) Ein professioneller Fotograf wird während der Firmung Aufnahmen der Jugendlichen und von den GoƩesdienstbe-
sucher anferƟgen. Diese sind ausschließlich zur privaten Nutzung besƟmmt. Sie verpflichten sich Fotos, auf denen nicht 
die eigene Tochter / der eigene Sohn zu sehen sind, nicht an DriƩe weiterzugeben oder zu veröffentlichen (dieses gilt 
für gedruckte Bilder, sowie digitale, z.B. in sozialen Medien etc.) Eigene Aufnahmen sind zum Schutz der feierlichen 
Atmosphäre nicht gestaƩet. 

Die Einwilligung kann gem. § 8 Abs 6 KDG jederzeit widerrufen werden. Bei Druckerzeugnissen wie dem LiederheŌ ist 
die Einwilligung nicht mehr widerruflich, wenn der DruckauŌrag bereits erteilt wurde. Wird die Einwilligung nicht wi-
derrufen, gilt sie zeitlich unbeschränkt.  

Hinweise zum Datenschutz: Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist die Katholische Pfarrei St. Helena, Ludwigs-
kirchplatz 10, 10719 Berlin. Rechtsgrundlage Der Datenverarbeitung § 6 Abs.1 lit. b KDG (Einwilligung). Speicherdauer: 
bis zum Widerruf. Betroffenenrechte: Recht auf AuskunŌ über die Sie betreffenden personenbezogenen Daten und 
nach Maßgabe der gesetzlichen BesƟmmungen das Recht auf BerichƟgung, Löschung oder Einschränkung der Verar-
beitung sowie Widerruf der Einwilligung und Beschwerde bei der Datenschutzaufsicht des Erzbistums Berlin. Daten-
schutzbeauŌragter des Verantwortlichen: datenschutz nord GmbH, Konsul-Smid-Str. 88, 28217 Bremen, E-Mail: 
office@datenschutz-nord.de  

Der Vor- / Nachname Ihrer Tochter / Ihres Sohnes soll im LiedheŌ zur Feier der Firmung abgedruckt werden.  

□ Ja, gerne.  

□ BiƩe nicht.  

Ihre Tochter / Ihr Sohn darf auf Fotos zu sehen sein, die für die Öffentlichkeitsarbeit der Pfarrei genutzt werden.  

□ Ja, gerne.  

□ Nein, biƩe nicht.  

Ich habe die Einwilligungserklärung und Datenschutzhinweise zur Firmung zur Kenntnis genommen. 

Berlin, den ___________________________________________________________  
UnterschriŌ des ErziehungsberechƟgten  

Der Unterzeichner versichert, alleinerziehungsberechƟgt zu sein oder in Vollmacht des zweiten ErziehungsberechƟgen diese Er-
klärung abgegeben zu haben. 


