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Gruls aus dem Pastoralteam

Liebe Helenianerinnen und Helenianer

Zeit des Staunens

Der Sommer ist da, Zeit der Gelas-
senheit. Sommer ist, wenn er warm
und sonnig ist, so, dass man eigent-
lich nicht viel machen mochte, aulRer
sich ein schattiges Platzchen zu
suchen und auszuruhen, vielleicht
auch mal die Sonne auf sich schei-
nen zu lassen, zu baden, um dann
abends, wenn es sich etwas abge-
kdhlt hat, vielleicht etwas Sport zu
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machen oder zumindest zu schauen,
mit einem frischen Getrank draulSen
zu sitzen, zu horen und zu sehen, wie
die Vogel schlafengehen und die
Sonne in warmen Farben optimaler-
weise im Meer versinkt. Und danach,
wenn sich die Welt in Dunkelheit
hillt, kann man am menschenleeren
Strand, an einem Feuer oder auf
dem Balkon meist die besten und
tiefsten Gespréache flhren.

Die Zeit der Sommerndchte.
Menschen halten inne, freuen sich
und werden nachdenklich. Weil sie
Zeit zum Staunen haben. Die Schon-
heit der Schopfung, die Macht der
Natur und ich mittendrin — ganz
unverdient. Da kommt bei mir so
etwas wie Gottesfurcht auf eine
recht unpopuldre Gabe des Heiligen
Geistes, weil man gleich an Angst vor
Gott denkt. Gemeint ist aber das
Staunen vor Gott und Anerkennen
von Gottes GrolRe, vor der ich mich
selbst als klein erlebe. Das sind
Momente natlrlicher Demut in
denen mir die Wirde meines Lebens
vor Gott vor Augen steht. Diese
Zeiten der Ruhe, des Staunens, der
natlrlichen Demut, mit Nachdenk-
lichkeit und guten Gesprachen
winsche ich allen flr die Ferienzeit!

Archiv MudK

Ideen fur St. Helena

In unserer Pfarrei ist erfreulicherwei-
se vieles in Bewegung: Die Erneue-
rung der Aulenfassade unserer
Pfarrkirche St. Ludwig findet ihren
Abschluss. Die Arbeiten am Pfarr-
haus Ludwigkirchplatz 10 beginnen
verspatet mit der Sanierung der
asbestbelasteten Strange.

Doch wir nehmen nicht nur Gebaude
in Angriff: In den Workshops
,Gemeinsam Gemeinde gestalten”
haben engagierte Gemeindemitglie-
der viele Ideen zur kinftigen Gestal-
tung der Pastoral in St. Helena entwi-
ckelt. Am ,Machertag” in HI. Kreuz
wurden bereits erste Schritte gegan-
gen, vier Ideen Wirklichkeit werden
zu lassen.

e Am 24.09. geht es los mit einem
neuen Bibeltalk: ,Speeddating
mit Gott — Das Sonntagsevangeli-
um im Gesprach” am letzten
Donnerstag jeden Monats um
18:00 Uhr im Gemeindesaal von
St. Marien.

e Eine Gruppe, die noch Zuwachs
sucht, formuliert einen Willkom-
mensbrief flir Neuzugezogene
und mochte regelmdRig zum
Kennenlernfrihstlck einladen.

Gruls aus dem Pastoralteam

e Wieder andere arbeiten an
einem Flyer zur Inklusion in
unserer Pfarrei

e und aus der nachsten 72-Stun-
den-Aktion des BDKJ soll eine
Jugendgruppe flr soziales Enga-
gement entstehen.

Uber unsere Homepage, Flyer und
weitere Kanale informieren wir Gber
die  laufenden  Projekte, die
Ansprechpartner und Moglichkeiten
dort mitzugestalten sowie Uber die
Ideen, die noch auf Umsetzung
durch aktive Menschen warten. Ich
danke allen sehr, die sich fir die
Zukunft unserer Pastoral interessie-
ren und sich einbringen.

Gremienwahlen

Fir diese Zukunft sind auch die
Gremienwahlen, die am 15. Novem-
ber um 18:00 Uhr enden, von
entscheidender Bedeutung. Erst-
mals kann man seine Stimmen
einfach Uber sein Handy und am
Computer zu Hause, aber auch
weiterhin per Briefwahl abgeben.

e Wir wahlen jeweils sechs Perso-
nen fir die beiden Gemeindera-
te Maria unter dem Kreuz und St.
Ludwig. Der  Gemeinderat
kimmert sich um das Leben vor
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Gruls aus dem Pastoralteam

Ort: Die Andachten, Gruppen,
Feste, Sozialaktionen in der eige-
nen Gemeinde.

e Wir wahlen vier Personen fir
den Pfarreirat, der die grolRen
Entwicklungen und die Schwer-
punkte in St. Helena im Blick hat,
die Offentlichkeitsarbeit der
Pfarrei und ihre Kontakte in die
Gesellschaft hinein.

e Und wir wahlen sechs Personen
fUr den Kirchenvorstand, der die
Einnahmen,  Ausgaben und
Investitionen der Pfarrei verant-
wortet und sie als Arbeitgeber
gegenliber unseren Angestellten
vertritt. Hier bendtigen wir vor
allem Fachleute in den Berei-
chen Recht, Finanzen, Bau, Revi-
sion,  Personalfihrung  und
Padagogik.

Wihrend die Ratsmitglieder fir vier
Jahre gewadhlt werden, stellen sich
die neuen Mitglieder des Kirchen-
vorstandes fur acht Jahre zur Verfu-
gung. Wichtig fur alle Gremien ist
wirklich ein anhaltendes Engage-
ment, die zuverlassige Teilnahme an
den Sitzungen und die Bereitschaft
anzupacken, wo man gebraucht
wird.
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Bis zum 13.09. kann jeder nun Wahl-
vorschlage an die Wahlkommission
schicken oder ihr gegenlber die
eigene Kandidatur erklaren.

Beides ist per Mail an

wahl@sankthelena.de

]
El

unter Angabe des Gremiums sowie
Vor- und Nachname der nominierten
Person moglich. Wer nicht in der
Pfarrei wohnt, kann ebenso bis zum
13.09. einen Antrag mit vollem
Namen, Wohnadresse und Geburts-
tag an die gleiche Adresse senden,
um das aktive Wahlrecht fur die
pastoralen Radte zu erhalten. Mit
Umtragung im  Wahlerregister
erlischt dieses Recht in der Wohn-
sitzpfarrei. Die aktive Wahl von
Kirchenvorstandsmitgliedern ist
ausschlielRlich mit Hauptwohnsitz in
der Pfarrei moglich. Fir alle drei
Vorgdnge stehen auch Online-For-
mulare zur Verfligung:

[=]

Nominierung anderer Perso-
nen:

https://forms.churchdesk.com/f/P-
ceS_EkHlu

[=];

[=]

Erklarung der eigenen Kandida-
tur:

https://forms.churchdesk.com/f/
BOhwmgmDYR

(=] 5[]

Gruls aus dem Pastoralteam

Antrag auf aktives Wahlrecht

flr die pastoralen Rate fiir Personen
mit Hauptwohnsitz auRerhalb der
Pfarrei:

https://forms.churchdesk.com/f/
Yp25Co09pH

Ich bitte alle darum, die Moglichkeit
einer eigenen Kandidatur ernsthaft
zu prifen und auch mit zu tberle-
gen, wer im eigenen Umfeld fir die
Arbeit in unseren Gremien geeignet
ist. Unser Weg in den kommenden
Jahren héngt wesentlich von einer
guten Besetzung der Gremien ab.

Herzliche GrifRe und erholsame
Sommertage wiinscht

Ihr und Euer Pfarrer
Stephan Komischke
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Gemeindeleben

Eine Sumpffahrt, die ist lustig ...

Ausflug unserer Wandergruppe St. Helena
am 6. Sonntag der Osterzeit

Das Fernsehen flhrt uns in zahlrei-
chen Dokumentationen auf allen
moglichen Kanédlen in das Feld der
Geschichte ein. Oder aber auch in
die entferntesten Gebiete des
Amazonas mit seinen zahlreichen
Flussarmen im Regenwald. Wunder-
schon! Aber manchmal genlgt ein
Ausflug in die ndhere Umgebung
Berlins, um Empathie mit den Trup-
pen des Quinctilius Varus zu empfin-
den oder aber sich auf den Spuren
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T
sidamerikanischer Naturvolker zu
bewegen.

Libars war zu Westberliner Zeiten
eine idyllische Enklave, ein Dorf mit
reichlich Landwirtschaft, das mit
seinen Pferdegestiten und weiten
Ausblicken Uber Felder die nahe
Mauer vergessen liels und zum Sehn-
suchtsort mancher  GroRstadter
wurde.

privat

privat

Das Tegeler Fliel} verbindet seit der
Wiedervereinigung Berlins die Bezir-
ke Reinickendorf und Pankow. Eine

einzigartige Naturlandschaft lockt
seit jeher wanderfreudige
Menschen von nah und fern. Sein
Verlauf beginnt in Brandenburg. In
der letzten Eiszeit hatten sich groRe
Eismassen Uber die gesamte Berliner
Landschaft geschoben und formten
nach deren Abschmelzen eine
Gegend aus End- und Grundmora-
nen, Sandern und Urstromtalern. So
bildeten sich in den Niederungen
Moore, die zunachst durch Torfsti-
che und Mihlenstaue 6konomisch
genutzt wurden. Doch verlandete
die Gegend mit der Zeit und es blie-
ben Gebiete aus Feuchtwasserwie-
sen, Simpfen und Mooren zurlck.
Uber die Jahrtausende erhielten sich
im Unterholz seltene Pflanzen und
die entsprechenden Tiere, darunter
Kraniche, Biber und Fischotter. lhren
musikalisch-optischen Teil tragen

Gemeindeleben

gefdhrdete Arten wie Braunkehl-
chen, Beutelmeise sowie Falter und
Schmetterlinge bei.

In unserer Vorfreude bedachten wir
nicht, dass der krasse Regen der letz-
ten Tage das FlieR mit ordentlich
Wasser speiste. Demzufolge hatten
sich die Wassermassen ihren eige-
nen Weg gesucht — und zwar auch
auf dem Wanderweg. Dieser war an
einigen Stellen so stark Uberflutet,

dass ein Teil unserer Gruppe kurzer-
hand Schuhe und Strimpfe auszog
und bis zur Wade in den klaren Pfiit-
zen den Weg durchwatete. Nicht
nach jedermanns Geschmack. Einige
wollten doch lieber einen grolReren
Umweg in Kauf nehmen und sich
Uber die vermeintlich trockenen
Wiesen retten. Doch die Moorwie-
sen waren noch starker Uberflutet,
sodass die Schuhe bis zum Knochel
versanken und die armen Tropfe
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Gemeindeleben

steckten fest; es ging nicht mehr vor
und zurick. Da war guter Rat teuer.

Unsere liebe Uschi erbarmte sich
und lief ihnen barful? entgegen. Von
weitem sah man sie gestikulieren —
offenkundig mit Erfolg, denn der
kleine Zug setzte sich irgendwann in
Bewegung und traf wieder mit der
anderen Gruppe zusammen.

In  geschwisterlicher  Eintracht
wurden den durchnassten Mitwan-
dernden bei passender Schuhgrofle
die trockene ,Hufe” angeboten,
sodass nun ein Teil unserer Gemein-
schaft barfulS weiterlief, wahrend
jene, die noch bis vor kurzem festge-
steckt hatten, in fremden Schuhen

ihre Wanderschaft frohlich leichten
FulRes fortfihren konnten. Da aber
nicht alle Nummern eins zu eins
passten, erbarmte sich die geniale
Marie-Theres und machte sich mit
zwei Betroffenen auf den feuchten
Rickweg.

10 | Lena | Sommer 2026

Die Ausdauer der anderen wurde
mit einzigartigen Ausblicken

e
I‘-ur:" . |

belohnt. Auf der sattgriinen Wiese
grasten Pferde, ab und zu sah man in
der Ferne Reiter, die den inzwischen
sonnig strahlenden Tag bei blauen
Himmel genossen. Wir passierten
Brutplatze, sahen seltene Blumen
zwischen Gehdlzen und Baumen.
Schilder, liebevoll vom Naturschutz-
bund ausgewiesen, vermittelten
auch einen Einblick in die beeindru-
ckende Tierwelt dieser Sumpfland-
schaft. Da ein britender Schwan
neben dem Eichwerder Steg in
seinem Nest. Dort ein hibscher
Anblick der gelben Schilfglrtel vor

privat

privat

den Wolkenspiegelungen des Kdpp-
chensees.

Traurige Zeugin der deutsch-deut-
schen Teilung sind hier an den sandi-
gen Pfaden des ehemaligen Grenz-
streifens in den Eichwéalder Moor-
wiesen Stachelmatten, deren zehn
Zentimeter lange Dornen eine Flucht
in den anderen Teil Deutschlands
seitens der damaligen DDR verhin-
dern sollten. Dieser Wehrmutstrop-
fen sollte zwar im Gedéachtnis blei-
ben; doch jener Wimpernschlag der
Geschichte vermochte nicht den
Blick auf die wunderbare Schopfung
zu triben.

Die Wanderung endet an einem Ort,
an dem scheinbar die Zeit stehen
geblieben ist und den man eher
nicht in Berlin erwartet: ein Dorfan-
ger mit Kirche, altem Schulhaus und
einem Gasthaus namens ,Alter
Dorfkrug”. Dort kamen wir noch
rechtzeitig an, um unseren Durst zu

Gemeindeleben ‘

[6schen. Wir schwenkten die Glaser
und allen war klar, dass diese einzig-
artige Erfahrung nicht die letzte
gewesen sein soll, sondern, dass wir
bereits mit dankbarem Herzen dem

nachsten Abenteuer
bern.

entgegenfie-

Charlotte Schwiersch

Wir freuen uns immer, wenn sich uns
neue Mitwanderer anschlielen. Sie
sollten schon einigermalRen gut zu
Full sein. Wir Uberlegen, mal eine
Strecke auszuwahlen, die auch fur
Rollstuhlfahrer geeignet ist.
Vorschlage sind herzlich willkom-
men. Die nachsten Touren sind flr
den 12. Juli und den 11. Oktober
geplant.

Interessierte  konnen

melden bei:

sich gern

Ite.Buedenbender@gmx.de
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Baustelle Kirche

Bauen, Sanieren und kein Ende

Unsere Pfarrei St. Helena verflgt
Immobilien,

instandgehalten werden wollen.
Drei Kirchen, Pfarr- und Wohnhéau-
ser, Gemeindesale, ein
Gemeindezentrum
usw.  Uber  allem
schwebt der Auftrag
des  Erzbischoflichen
Ordinariats, pastorale
Flachen abzubauen
und ggf. Immobilien
abzugeben.

Uber viele die alle

Pfarrkirche
St. Ludwig

Die  Aulensanierung
der  Pfarrkirche  St.
Ludwig unterteilte sich
in drei Abschnitte:
Abschnitt 1 mit dem
Mittelschiff, dem Nord-
und Sldportal und dem
Kirchturm (2019-
2020). Abschnitt 2 mit
dem Hauptportal und
dem Langschiff (2022-
2023). Abschnitt 3 mit
der Sakristei und dem
Altarraum (2024-
2026).

Die Arbeiten begannen

: noch unter den Franzis-
Erster Bauabschnitt St. Ludwig 2019
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Archiv StH

Archiv StH

kanern, die uns 2020 verliel3en. Pfar-
rer Pfeifroth Ubernahm die Pfarrei
nur eine kurze Zeit, danach hatte
dann Pfarrer Scheele die Verantwor-
tung und nun unser Pfarrer Stephan
Komischke. Der gesamte Sanierungs-
zeitraum stand unter schwierigen
Bedingungen: 2020 brach die Pande-
mie aus, Arbeitsstopps, Abstandsre-
geln und Lieferverzbgerungen waren
die Folge. 2022 Uberfiel Russland die
Ukraine und wir bekamen zu spiiren,
wie sich die Weltwirtschaft veran-
derte, die Preise stiegen. Und nun
der Konflikt mit dem lIran. Erneut
laufen  Kostenschatzungen  und
Abschlussrechnungen weit ausein-
ander. Auch das Winterwetter mit
langen, strengen  Frostperioden
spielte eine Rolle.

Bei allen drei Bauabschnitten wurde
nach einer Reinigung der Fassade
eine Schadensanalyse durchgefiihrt.
Eine qualitative und quantitative
Einschatzung der Schaden war oft
erst nach GerUststellung moglich, da
sich die Schdden vorwiegend im
Inneren des Mauerwerks zeigten
und auch erst im Rahmen der Entfu-
gung im vollen Umfang zu Tage
traten.

Vor allem im zweiten Bauabschnitt
traten groRere Schaden auf. Die

Baustelle Kirche

Pfeilertiirmchen vor dem Wiederaufbau

verwendeten Putze und Mortel am
Hauptportal waren extrem zement-
haltig. Auch im  Fugenbereich
wurden stark zementdre Mortel
verwendet, deren Harte und Binde-
kraft zum Teil die Harte des Hinter-
mauermortels Gbertraf. Hier muss-
ten grolkere Schragflachen
abgebrochen werden, weil deren
Geometrie nicht stimmte und so
Wasser nicht ablaufen, sondern in
die Fugen einlaufen konnte. Viele
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Baustelle Kirche

Formsteine mussten von &
einer Ziegelei neu erstellt §
und gebrannt werden.

Dazu kamen notdurftig [
reparierte Kriegsschaden,
Schaden an Dachern und
Gewdlben (durch jahr-
zehntelangen Wasserein- [
trag verfaulten Teile der
Dacher an den Seitenka-
pellen) und die gesamte
Dacheindeckung  stellte
sich als eine Asbest-Schie-
ferplatten-Eindeckung §
heraus, die speziell
entsorgt werden musste.
Alle  Déacher erhielten
dann eine neue Einde-
ckung mit echten Schie-
ferplatten. Die Regenent-
wasserung und auch der
Blitzschutz wurden
erneuert.

Im dritten Bauabschnitt

wurde der durch Holzschutzmittel
belastete Dachboden der Sakristei
gereinigt, versiegelt und steht uns
nun wieder zur Verfigung. AufRer-
dem wurde ein kleiner ,Kran“ einge-
baut, so dass nun endlich gefahrlos
Gegenstiande auf den Dachboden
der Sakristei gehoben werden
konnen. An allen groRen Schmuck-
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fenstern der Kirche wurden die
duBeren Schutzgldaser und deren
Einfassungen erneuert.

Im Juni 2026 soll nun alles fertig
werden, ein halbes Jahr spater als
geplant. Dann werden noch die
AuRenanlagen im Bereich des Spiel-
platzes und des Nordportals wieder-
hergestellt und Blsche neu ange-

Archiv StH

pflanzt. Mehrere Millionen Euro hat
diese Sanierung insgesamt gekostet.

Immer wieder werde ich gefragt,
warum schon wieder weilRe Flecken
auf der frisch sanierten AulRenflache
zu sehen sind. Die Steine, besser
gesagt der Ton, haben unterschied-
lich hohe Salzanteile. Uber Jahre
konnte das Wasser durch defekte
Fugen in die Steine eindringen. Diese
speicherten die Feuchtigkeit bzw.
gaben diese in den Innenraum der
Kirche ab. Nun, nach der Neuverfu-
gung der Steine, dringt keine Feuch-
tigkeit mehr von aulRen nach und die
Trocknung beginnt. Dabei treten die
Salzkristalle nach auRen und bilden
diese weilken Flachen.

Pfarrhaus St. Helena

Nachdem die Franziskaner im Jahre
2020 ausgezogen waren, begannen
erste Uberlegungen zur Nachnut-
zung des ehemaligen Pfarrhauses St.
Ludwig. Da es im Zusammenhang
mit der Grindung der Pfarrei St.
Helena Vorgaben des Erzbischofli-
chen Ordinariats gab, waren die
Spielrdume nicht sehr grof.

Dann standen die Etagen oberhalb
des Pfarrbiros leer. Zu Beginn des
Ukraine-Krieges konnten wir

Baustelle Kirche

gefliichteten Menschen dort fir eine
Ubergangszeit eine  Unterkunft
anbieten. Danach begannen konkre-
te Planungen, ein Architekturbiro
wurde gefunden und erstellte
Vorschldge. Diese wurden beim EBO
eingereicht, mit ihm abgestimmt
und mit dem Hedi-Kita-Verband
besprochen.

Das Pfarrhaus muss fiir die nachsten
Jahrzehnte ertlichtigt werden, innen
wie auRen, Heizung, LUftung, Sani-
tdr, moderne Energiesparfenster,
Solaranlage und Dachbegriinung,
dazu eine Erneuerung der Aullenfas-
sade, ein zusatzliches Fensterband
auf der Rickseite und eine grofSzigi-
ge Uberdachung des Kita-Eingangs-
bereiches, so die Uberlegungen.
Gewdlnscht waren vom EBO auch
drei Wohnungen flr Geistliche in der
obersten Etage.

Im Marz diesen Jahres sollte alles
beginnen. Dann stockten die Gespra-
che mit dem Hedi-Kita-Verband und
die uns zustehenden geldlichen
Mittel wurden versagt. Ebenso
wollte das EBO die uns zustehenden
Mittel nicht mehr schriftlich besta-
tigen.

Nach Beratungen im Bauausschuss
hat nun der Kirchenvorstand die
Reillleine gezogen. Einsparungen
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Baustelle Kirche

von Uber einer Million Euro wurden
erarbeitet, sodass das Pfarrhaus nun
nur in begrenztem, von uns finanzie-
rungsfahigen Malle umgebaut wird.

Sollte sich das EBO und auch der
Hedi-Kita-Verband zu einem spate-
ren Zeitpunkt zu Zahlungen durch-
ringen kénnen, werden bestimmte
Bauabschnitte erneut angefasst.

Pfarrer Stephan Komischke bezieht
vorerst eine Wohnung in der Dissel-
dorfer StrafRe 13.

Damit die Immobilie nicht noch
mehr Schaden nimmt, beginnen
demndachst die Entkernung der leer-
stehenden Bereiche und die Strang-
sanierung. Uber den Fortgang der
Arbeiten werden wir berichten.

GroRer Gemeindesaal
St. Marien

Der grolle Gemeindesaal in St.
Marien steht nicht nur der Gemein-
de fur Aktivitdten zur Verflgung,
sondern wird an den Wochentagen
auch von der Suppenklche St.
Marien genutzt. Hier missen grund-
legende Malnahmen durchgefihrt
werden, um einen jahrelangen
Investitionsstau zu beheben. Da die
Mittel begrenzt sind, werden hier

16 | Lena | Sommer 2026

zuerst die elektrischen Anlagen
Uberprift und instandgesetzt. Der
Saal erhalt eine moderne Lichtanla-
ge. Die Decke wird erneuert und
erhalt eine optimierte Schallddm-
mung. Fir die Suppenkiiche wird es
eine Theke geben und der Saal erhalt
einen neuen Anstrich. Im AulRenbe-
reich wird eine Uberdachung am
Kellereingang angebracht und der
Regenwasserablauf vom Dach wird
Uberpruft.

Weitere Arbeiten an der Lautspre-
cheranlage, den Fenstern und Tiren
und am Parkett sollen in einem
spdteren Abschnitt erfolgen.

Bitte um lhre Unterstlitzung

All diese Malnahmen kosten uns viel
Geld. Sie sind aber Investitionen in
die Zukunft. Deshalb bitten wir Sie
sehr herzlich, uns weiterhin mit klei-
nen und grollen Spenden zu unter-
stltzen. Gerne stellt hnen das Pfarr-
biro auch eine Spendenquittung
daflr aus.

Fur den Bauausschuss
Marian Duryn

privat

privat

Katholische Schule St. Ludwig

Tag der offenen Tur begeistert

zahlreiche Besucher

Auch in diesem Jahr war unser Tag
der offenen Tur wieder ein voller
Erfolg. Viele interessierte Familien,
ehemalige Schilerinnen und Schuler
sowie Gaste nutzten die Gelegen-
heit, unsere Schule kennenzulernen
und einen Blick hinter die Kulissen zu
werfen.

Eroffnet wurde die Veranstaltung
mit dem Lied ,Hallo, du”, das die
Klasse 2b unter der Leitung von Frau
Dalstein. mit viel Freude vortrug.

AnschlieRend begrifite die Schullei-
terin Frau Nocon- Peters die Besu-
cherinnen und Besucher herzlich.

Danach konnten die Gaste die
verschiedenen Klassen- und
Fachrdume und das Geldande mit
vielen Angeboten erkunden. Im
NaWi-Raum fihrten Schilerinnen
und Schiler spannende Experimente
durch und luden zum Staunen und
Mitmachen ein. Im Werkraum war
Kreativitdt gefragt: Dort entstanden
aus Salzteig kleine Kunstwerke. In
der Turnhalle hatten die Kinder am
Parcours ihre Freude, die Eltern
konnten sich indes im TMS Uber die
Schule informieren. Es gab viele
Stellwénde mit Fotos und Informa-
tionen zu der Schule. Des Weiteren
konnten Jung und Alt verschiedene
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Karate Angebote wahrnehmen und
die Bibliothek entdecken.

Besonders engagiert waren auch die
Schilerinnen und  Schiler der
finften und sechsten Klassen: Als
Schulguides begleiteten sie die Besu-
cher durch das Schulgebaude,
beantworteten Fragen und gaben
interessante Einblicke in das Schulle-
ben.

GrolRen Anklang fand auRerdem der
Stand des Fordervereins. Neben heli-
umgefillten  Luftballons wurden

auch Brezelhérnchen und alle Arten
von Getrdnken ausgegeben. Dank an
dieser Stelle an die Eltern, die zahl-
reiche selbst gebackenen Kuchen
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gespendet haben. So konnten sich
die Gaste sich sowohl bei Kaffee und
Kuchen als auch bei anderen Getran-
ken und Snacks starken und mitein-
ander ins Gesprach kommen.

Der Tag der offenen Tir bot viele
schone Begegnungen, interessante
Einblicke und eine herzliche Atmo-
sphare. Ein herzliches Dankeschon
gilt allen Schilerinnen und Schulern,
Lehrkraften, Eltern sowie dem
Forderverein, die mit ihrem Einsatz
zum Gelingen dieses besonderen
Tages beigetragen haben.

Susanne Tessel
Natascha Prufs
Benedikt Schiffels

privat

privat

Gemeindeleben

Seniorenwandergruppe St. Ludwig

Seit Marz dieses Jahres ist die Senio-
renwandergruppe St. Ludwig wieder
alles 14 Tage donnerstags unter-
wegs. 15 bis 20 Wanderinnen und
Wanderer starten um 9:45 Uhr vom
Vorplatz des Bahnhofs Zoo.

Es begann am 12. Marz mit einem
Stadtspaziergang zu den éltesten
Kirchen in der Mitte Berlins, der
Hedwigskathedrale, der ersten
katholischen Kirche in der Residenz-
stadt Friedrichs des GroRen (Grund-
stein 1747), zur Nikolaikirche, der
dltesten Kirche Berlins (1230)
verbunden mit der Stadtgrindung
Berlins und zur Ev. Marienkirche, der

Pfarrkirche der mittelalterlichen

Neustadt (1270).

Danach ging es mit einer Stadtflh-
rung durch die Wallanlagen von
Bernau und zum musealen Henker-
haus. Im April fihrte uns die Wande-
rung durch den Volkspark Friedrichs-
hain  mit seinem neobarocken
Maéarchenbrunnen, verbunden mit
einem Besuch des Friedhofs der
Marzgefallenen, auf dem die Berli-
nerinnen und Berliner begraben
liegen, die Konig Friedrich Wilhelm
IV. 1848 niederschielRen lies. Auch
die Opfer des Kapp-Putsches 1920
sind dort begraben.

Lena | Sommer 2026 | 19



Gemeindeleben

Die nachste Tour fihre durch Berlins
Stdwesten zum Gutspark Britz. Nicht
fehlen durfte eine Wanderung durch

den frihlingshaften  Tiergarten,

vorbei an den Denkmélern der Koni-
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gin Luise und des Kdnigs Friedrich-
Wilhelm 1ll. Dann war die Wander-
gruppe am Ufer der Charlottenbur-
ger Spree vom Spandauer Bock bis
zum Schlosspark Charlottenburg.

Auf dem Programm stehen im
Sommer zundchst Wanderungen
von Wannsee zum Stélpchensee, um
den Malchower See in Hohenschon-
hausen, von Pankow nach Franzo-
sisch Buchholz, nach Schmockwitz
zum Seddinsee, durch den Grune-
wald zur Havel, ein Spaziergang tber
den Jidischen Friedhof Weissensee,
den groflten judischen Friedhof in
Europa, sowie um den Schlachten-
see. Wie immer enden die Touren
mit einer gemdtlichen Einkehr. Wer

65 Jahre alt
oder alter ist
und zwei
Stunden gut
zu  Full st
kann sie

gerne anmel-
= denunter 824
83 79.

|

Hansgeorg
Brautigam

privat

pixabay

Liturgie

Gib Frieden in unseren Tagen

Deshalb wird das Vaterunser in der Eucharistiefeier unterbrochen

Das kurze Gebet des Priesters,
,Embolismus® genannt, das als
,Einschub” und besonderes Element
in der Eucharistiefeier auf das Vater-
unser folgt,

,Erlose uns, Herr, allmachtiger Vater,
von allem Bosen und gib Frieden in
unseren Tagen. Komm uns zu Hilfe
mit deinem Erbarmen und bewahre
uns vor Verwirrung und Sinde,
damit wir voll Zuversicht das
Kommen unseres Erlosers Jesus
Christus erwarten."

geht wahrscheinlich auf das flnfte
Jahrhundert nach Christus zurtck. Es
ist die Zeit der Volkerwanderung,
eine Zeit des Leids und der kriegeri-
schen Auseinandersetzungen. Da lag
es besonders nahe, unmittelbar an
die allgemeine Vaterunser-Bitte
,erlose uns von dem Bosen” anzu-
kntpfen und Gott um die Bewahrung
vor allem Bosen”, das im Alltag
konkret erfahren wurde, und um den
Frieden zu bitten.

In dem sich seitens der Gemeinde
anschliefende Lobpreis ,Denn dein
ist das Reich und die Kraft und die
Herrlichkeit in Ewigkeit. Amen.”, grie-

chisch Ubersetzt ,Doxologie”, wird
der Erfahrung des Bosen die Zuver-
sicht auf das Kommen Christi und
damit die Uberwindung des Bdsen
entgegengesetzt. Der Lobpreis ist
nicht in den Evangelien niedergelegt.
Seine Tradition reicht bis in das frihe
Christentum.

aus: katholisch.de, 15.09.2018

Wenn wir auf die heutigen Krisen-
herde, kriegerischen Auseinander-
setzungen und groRen Flichtlings-
bewegungen blicken, gibt der
Embolismus dem 2.000 Jahre alten
Vaterunser und der ebenso alten
Schlussdoxologie einen hochaktuel-
len Bezug.
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Segne du, Maria

Was ist die schonste Frage vor einer
Andacht: ,,Reichen die Programme?“
Sie haben fast gereicht: Hundert
Programme wurden gedruckt und
etwas mehr als hundert Menschen
haben die konzertante Andacht in St.
Marien am 31. Mai besucht. Eine
Andacht mit hundert Menschen: das
gibt’s nicht oft.

Ankerstick der Andacht war das
Stabat Mater von Giovanni Battista
Pergolesi, ein sehr melodisches,
meditatives Musikstlick, dargeboten
vom Konzertchor und Vokalconsort
des Madchenchors Berlin  unter
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Konzertante Maiandacht in St. Marien

Archiv StH

Archiv StH

Leitung von Patrizia von Palubitzki
mit Robert Knappe an der Orgel. Die
Andacht selbst wurde geleitet von
drei Beauftragten im liturgischen
Dienste: Anneli Strempel, Michael
Hoffmann und Robert Doll.

Mit einem Musikstlck als Anker, das
Gber die schweren Stunden Marias
unter dem Kreuz nachdenkt, wurde
es eine Andacht des Nachdenkens
und des Gebets zu Pflege, Mitgefuhl
und Da-Sein. Es waren Texte zur Star-
kung aller, die anderen Menschen
beistehen und derer, die Beistand
brauchen.

Dazu als Gemeindegesang das sehr
beliebte ,Segne du, Maria“ das,
getragen von den Stimmen des
Chors, mit grolRer Freude gesungen
wurde.

Gelebter Glaube

Erfreulicherweise durften wir wieder
viele Menschen begrilRen, die uns
von Konzerten her kennen, aber die
wir mit unseren traditionellen
Gottesdiensten nicht erreichen. So
war es eine Andacht gerade fir
Menschen, die auf der Suche sind,
denen es die Musik leichter gemacht
hat, Worte zu finden, fir das, was sie
bewegt — vielleicht ein Gebet. Die
Kirche St. Marien war ihr Glaubens-
ort.

Die Chorleiterin versprach: ,Wir
kommen wieder”, und hier darf man
sagen: Freuen Sie sich auf die nachs-
ten konzertanten Andachten? Noch
gibt es keine Termine, aber die
werden sicherlich kommen.

Michael Tappeser
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. GOTTESWOR™ WEIBLICH

Wenn das Wort Gottes nur in einer
Frau zur Welt kommen konnte, wenn
am Kreuz letztlich Frauen dem ster-
benden Heiland die Treue hielten und
Frauen als Erste die Botschaft von
der Auferstehung glaubten und
bezeugten und damit die Erfolgsge-
schichte des Christentums mafsgeb-
lich initilerten und verantworteten,
dann {(...) sollten Frauen in Zukunft
auch die vorrangigen Erstverkiindi-
gerinnen des Evangeliums sein.”

Thomas Schiller,
Herder Korrespondenz 5/2020
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Homilie in Eucharistiefeiern
als priesterliches Vorrecht

In Wortgottesdiensten und anderen
liturgischen Formen ist katholischen
Laiinnen und Laien das Predigen
gestattet, wobei bestimmte Qualifi-
kationen vorausgesetzt werden. Eine
Predigt, die innerhalb der Eucharis-
tiefeier nach dem Evangelium gehal-
ten wird, zahlt nicht dazu. Die soge-
nannte Homilie steht zuerst dem
Bischof zu, in seiner Abwesenheit
dem der Eucharistiefeier vorstehen-
den Priester. Er kann sie an einen
anderen Prieser oder einen Diakon
Ubertragen. Diese Regelung, die im
Kirchenrecht im Codex luris Canonici
(CIC) rechtsverbindlich formuliert
wurde, ist bis heute giiltig. Begrin-
det wird dies u.a. damit, dass die
Homilie an das ordinierte Amt
gebunden ist und der Zusammen-
hang zwischen Verkindigung und
Mabhlfeier dadurch gewahrt werden
sollte.

Dabei erlaubte der CIC nach dem
Zweiten Vatikanischen Konzil 1983
zunachst die Predigt von Laiinnen
und Laien: Es etablierte sich die
Praxis, dass z. B. Gemeinde- und
Pastoralreferentinnen vermehrt in
Eucharistiefeiern  predigten. Als

privat

jedoch 1997 die ,Instruktion zu eini-
gen Fragen Uber die Mitarbeit der
Laien am Dienst der Priester”
herausgegeben wurde, sah sie in
Artikel 3 zur Homilie in § 1 nur noch
,die  Homilie als herausragende
Form der Predigt [...] Teil der Liturgie
selbst [...] wahrend der Eucharistie-
feier [..]” durch den ,geistlichen
Amtstrager, Priester oder Diakon
[...]" vor. ,Jegliche friihere Norm, die
Laien die Homilie innerhalb der
Messfeier gestattet hatte, ist als
aufgehoben anzusehen.” Die
Kongregation flr den Gottesdienst
und die Sakramentenordnung 2004
bekraftigte dies nochmals. Seitdem
leiden viele Laiinnen und Laien
darunter, dass ihnen die Auslegung
des Evangeliums in der Eucharistie-
feier untersagt bleibt.

Fir christliche Laiinnen
und Laien kaum vermittelbar

Viele Frauen sind dariber erzlirnt
und enttduscht. Sie weisen darauf
hin, dass alle Laiinnen und Laien
durch Taufe und Firmung mit der
Geistkraft Jesu Christi ausgestattet
und zu Jesu Nachfolge und zur
Verklndigung seines Wortes beru-
fen sind. Gerade in Deutschland gibt
es zudem viele Berufungen und
kirchliche Berufe, in denen die

Gelebter Glaube

Menschen theologisch, liturgieprak-
tisch und homiletisch gut ausgebil-
det sind (z.B. Pastoralassistentin-
nen), vermehrt theologisch die
gleiche Ausbildung wie Priester
vorweisen konnen und vielleicht
sogar Professorinnen der Theologie
sind.

Es ist auch niemandem zu
vermitteln, dass die Kirche Laiinnen
— darunter Frauen wie Teresa von
Avila und Katharina von Siena — in
den Rang von Kirchenlehrerinnen
erhebt, diese Personen aber nach
geltendem Recht keine Homilie
halten durften.

Einsatz der kfd
fur Gleichberechtigung

Seit dem Jahr 2020 ruft die Katholi-
sche Frauengemeinschaft Deutsch-
lands (kfd) deshalb jedes Jahr Frauen
aus allen katholischen Verbanden,
Organisationen und Gemeinden auf,
das Wort Gottes offentlich in einer
Eucharistiefeier auszulegen und ihre
Stimme fir mehr Gleichberechti-
gung in der katholischen Kirche zu
erheben. Immer mehr Pfarreien und
Kleriker, selbst deutsche Bischofe,
unterstitzen die Aktion. Der Zeit-
raum der Predigerinnentage beginnt
mit dem Fest der heiligen Katharina
von Siena am 29. April, an dem auch
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der ,Tag der Diakonin plus” stattfin-
det, und endet am 17. Mai, dem Fest
der Apostelin Junia. Zwei starke
Frauen, die in ihrer Zeit jeweils den
Glauben Uberzeugend und mutig
gelebt und verkindet haben. In
diesem Jahrr traten Gber 200 Frauen
mit 250 Predigten an die Offentlich-
keit.

,Gotteswort weiblich”
in St. Helena

Drei von acht Frauen in Berlin, die
sich der Aktion zum wiederholten
Male angeschlossen hatten, predig-
ten in unserer Pfarrei St. Helena:
Professorin Dr. Annette Edenhofer,
Katholische Hochschule Berlin sowie
Nicole Oster, Pastoralreferentin der
Katholischen Studierenden Gemein-
de Berlin in St. Ludwig und Professo-
rin Dr. Christine Funke, Katholische
Hochschule, Berlin in St. Marien.

Wir stellten die Predigerinntage
unter das Motto der Theologin
Annette Jantzen: ,Gotteswort weib-
lich”. Dabei ging es zusatzlich um die
Mitbeachtung einer  weiblichen
Auslegung der Bibel, die Bewertung
des ersten Auftrags Christi zur
Verklndigung seiner Auferstehung
an eine Frau, Maria Magdalena
sowie die Sichtbarmachung des
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Glaubens und der Rolle vieler Frauen
in beiden Testamenten.

Mutig und / oder couragiert?

,Ganz schon mutig, bei den Predige-
rinnentagen mitzumachen und der
Pfarrer muss ja auch Courage
haben.” sagte ein Kirchenbesucher
im Gesprach mit unserer Gastpredi-
gerin Professorin Edenhofer vor der
Kirche in St. Ludwig. Mutig? Ich
glaube, da wurde etwas mit Heldin-
nentum verwechselt an. Wer ist
sichtbarer? Wer ist starker? Wem
gebihrten der Triumpf und der
Applaus? An welchem Ambo, in
welcher Kirche stieg der Adrenalin-
spiegel am hdochsten an?

Frauen, die sich im Rahmen der
Predigerinnentage einbringen, sind
sich der Ubertretung eines Kirchen-
gesetzes bewusst. Sie wissen, wie
hinfallig dieses ist, wie wenig
begrindbar. Es geht ihnen dabei
nicht um persénliche Aufmerksam-
keit oder eine Mutprobe. Sie folgen
der Gewissheit: Starke Frauen
gestalten  Veranderung, damit
Gleichberechtigung und Gleichstel-
lung in Kirche und Gesellschaft Reali-
tat werden.

Archiv StH

Und ja: unser Pfarrer zeigte Courage.
Das Wort tragt das lateinische ,cor”
in sich: das Herz! Ein Ort der Mystik
und des Glaubens, ein Symbol flr
Liebe und Barmherzigkeit, ein Ort
der Uberzeugung. Und warum nicht
ein Ort der Uberzeugung:

Wenn Frauen predigen, wird die
Vielfalt des Glaubens hérbar. Damit
ist der Predigerinnentag ein wichti-
ges Signal fir eine Kirche, die das
Glaubenszeugnis und die Berufung
aller ernst nimmt”,

Gelebter Glaube

wie es der Geistliche Leiter der kfd,
Andreas Paul, ausdrickte.

Die Botschaft des Evangeliums wird
durch vielféltige Stimmen lebendig.
Dazu wollen wir in St. Helena beitra-
gen und im kommenden Jahr wieder
an den Predigerinnentagen teilneh-
men.

Gerhild Pinkvofs-Miiller
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Synodale Kirche

Predigt qualifizierter Laien

Didzesanrat kritisiert falsche Signale aus Rom

Die deutschen Bischofe haben sich
in Rom fir die Predigt von nicht
geweihten Personen in Eucharistie-
feiern eingesetzt. Zuvor wurde von
der Bischofskonferenz eine Ordnung
des Predigtdienstes beschlossen, fir
die eine Genehmigung des Vatikans
erbeten wurde. Das fur die Liturgie
zustandige Dikasterium hat der Bitte
eine Absage erteilt. Katholiken ohne
Weihe dirfen weiterhin nicht im
Rahmen einer Messe predigen.

Der Didzesanrat der Katholiken im
Erzbistum  Berlin  kritisiert am
26.06.2026 die ablehnende Haltung
des Vatikans gegeniber Predigten
qualifizierter Laien in der Eucharis-
tiefeier. Die Nichterteilung der bean-
tragten Erlaubnis der Deutschen
Bischofskonferenz durch die vatika-
nischen Behdrden werde den zahl-
reichen positiven Erfahrungen in den
katholischen ~ Gemeinden  nicht
gerecht.

Die Vorsitzende des Didzesanrats, Dr.
Karlies Abmeier, erklart dazu: ,Die
Absage aus Rom passt nicht zu einer
synodalen Kirche, die alle Glaubigen
an der Liturgie beteiligen will. Wenn
die Verkiindigung des Wortes Gottes
in  Eucharistiefeiern bei gleicher
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Qualifikation allein von der Weihe
abhangen soll, ist das eine Form von
Klerikalismus.”

Die stellvertretende Vorsitzende des
Didzesanrats, Marie Hélene MiRig,
betont: ,Es ist ein falsches Signal, die
Verkindigung des Evangeliums auf
die Frage der Weihe zu verengen.
Predigten missen auch in Eucharis-
tiefeiern glaubwirdig, lebensnah
und theologisch fundiert sein. Das
hangt fir mich nicht von der Weihe
ab.”

Vor dem Hintergrund des intensiven
Engagements des Didzesanrats fir
Geschlechtergerechtigkeit in  der
katholischen Kirche und fur die
Sichtbarkeit von Frauen unter-
streicht Ute Rosenbach, Mitglied im
Vorstand des Didzesanrats: ,Die
Kirche ist nur dann glaubwiirdig,
wenn auch Frauen ihre Perspektiven
und Anliegen in die Verkindigung
einbringen kdnnen. Wer ihre Stimme
ausschliest, verschenkt wertvolle
Glaubenszeugnisse.”

Mitwirkende gesucht

Das Theater B. sucht Schauspielerin-
nen und Schauspieler jeden Alters
far das Stick ,Tod in Venedig” nach
Thomas Mann.

Die Proben sind montags, 18:30 Uhr,
in St. Ludwig.

Leserbrief
Liebe Redaktion,

mein Lob flir die ,Lena” kommt
verspdtet. Aber es ist mir wichtig,
meine Anerkennung flr dieses
schwierige Unternehmen, der
Zusammenfihrung der Teilgemein-
den in einem einladenden Blatt, zum
Ausdruck zu bringen.

Als derzeit fast nur am sozialen und
kirchlichen Leben in der St.-Gertrau-
den-Kapelle (Messe, Praystation,
Freundschaften) teilnehmende
Glaubige fihle ich mich gut mit

LENA kurz + bindigLENA kurz + bindig

Auffihrungen Februar/Marz 2027.

Theatererfahrung ist nicht zwingend
notig. Die Teilnahme ist kostenlos.

Interessierte melden sich bitte bei

marcel.reuter@erzbistumberlin.de

hineingenommen in unsere , GrofRfa-
milie” St. Helena. Danke dafir!

Hervorheben mochte ich, wie sehr
ich die schon und mitreiRend
geschriebenen Heiligen-Portraits
von Wigbert Siller schatze. Beson-
ders der Text Uber einen meiner
Lieblings-Heiligen Thomas Merton
hat mir noch einmal seine Berufung
klarer vor Augen geflhrt.

Herzliche GriRe und Gottes Segen!

Bettina Klix
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Mit Jesus unterwegs

Erstkommunion in St. Helena

Seit November 2025 haben sich 83
Kinder in insgesamt sieben Gruppen
auf den Empfang der Erstkommuni-
on vorbereitet. Etwa alle zwei
Wochen trafen sich die Kinder zu
gemeinsamen Gruppenstunden.
Zusammen wurden Familiengottes-
dienste gefeiert, gespielt und in
Kleingruppen unter der Leitung
ehrenamtlich Engagierter mehr Gber
Jesus und den Glauben gelernt.
Dabei wuchsen nicht nur Wissen und
Verstandnis, sondern auch die
Gemeinschaft.
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Ein besonderes Highlight der Vorbe-
reitungszeit waren die Ubernachtun-
gen in der Turnhalle von St. Ludwig
beziehungsweise im Grolien
Gemeindesaal von St. Marien. Bei
der Erkundung der Kirchen im
Schein von Taschenlampen konnten
die Kinder die vertrauten Raume
einmal ganz anders erleben. Am
nachsten Morgen starkten sich alle
bei einem ausgiebigen Frihstick,
das von den Eltern vorbereitet
wurde, bevor gemeinsam Gottes-
dienst gefeiert wurde.

Archiv StH

Archiv StH

Darlber hinaus fand in der Osterwo-
che erneut eine freiwillige Fahrt der
Erstkommunionkinder statt. Zum
zweiten Mal ging es nach Kemlitz
(Dahme/Mark) in ein Haus der AWO.
Auch dort standen neben Spiel und
Spall vor allem die Gemeinschaft
und die gemeinsame Zeit im Mittel-
punkt.

Am 25. April empfingen 24 Kinder in
St. Marien ihre Erstkommunion.
Zwei Wochen spater, am 9. Mai,
feierten weitere 59 Kinder gemein-
sam mit ihren Familien in zwei festli-
chen Gottesdiensten in St. Ludwig
ihre Erstkommunion.

Ein grolRer Dank gilt Jennifer, Burk-
hard, Philipp, Cornelia, Andrea,

Mateusz, Sophie, Lea und Adrian, die
mit viel Engagement die Gruppen

Gelebter Glaube

begleitet und die Kinder auf ihrem
Weg zur Erstkommunion unterstitzt
haben. Ebenso danken wir allen
Eltern sowie den vielen Helferinnen
und Helfern, die durch ihre Unter-
stltzung die Vorbereitung und die
gemeinsamen Veranstaltungen
moglich gemacht haben.

Mit dem Empfang der Erstkommuni-
on endet zwar die Vorbereitungszeit,
der gemeinsame Weg im Glauben
geht jedoch weiter. Wir freuen uns,
wenn die Kinder und ihre Familien
auch kinftig Gemeinschaft in St.
Helena erleben und am Leben unse-
rer Gemeinde teilhaben.

Auch fir den kommenden Jahrgang
suchen wir wieder Katechetinnen
und Katecheten. Wer Freude daran
hat, Kinder ein Stiick auf ihrem Glau-
bensweg zu begleiten, ist
herzlich eingeladen
mitzumachen. Die vorbe-
reiteten Gruppenstunden
kbnnen allein oder
| gemeinsam mit anderen
durchgefihrt werden. Bei
Interesse oder Fragen
freuen wir uns Uber eine
Nachricht.

Sophia Grotmann
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Gesichter der Pfarrei

Ein Quereinsteiger mit verborgenem Talent

Vor 23 Jahren erblickte Danik das
Licht der Welt hier in Berlin als
drittes von vier Kindern. Drei Jahre
lang durfte er die Charlottenburger
Luft schnuppern, bis die Familie nach
Dahlem zog und er dadurch unsere

Ludwig-Schule  nicht  besuchen
konnte. Abitur hat er auf dem
,Grauen Kloster” gemacht. Seine
Leistungskurse waren Mathe und
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Chemie, und deshalb
fuhr er nach dem
Abitur nach Munster,
um Mathe und
Chemie auf Lehramt
zu studieren. Corona
gepaart mit  der
Einsicht, dass der
Lehrerberuf doch
nicht so ganz das Rich-
tige fUr ihn ist, brachte
ihn nach Berlin zurlck
und er entschied sich
dann fir ein Pharma-
zie-Studium.  Sieben
Semester hat er schon
erfolgreich hinter sich
gebracht und freut
sich auf das Jahr 2027,
wenn er nur noch sein

praktisches Jahr
durchbringen  muss,
um sich dann

,Apotheker” nennen
zu kdnnen. Noch Uberlegt er, wo und
wie er dieses praktische Jahr durch-
leben will, wichtig ist ihm die ganze
Vielfalt  des  Apothekerberufes
kennen zu lernen. Wohin sein Weg
ihn dann fihren wird, das lasst er
offen, ist sich aber sicher, dass sich
das Richtige fur ihn am Horizon
zeigen wird. Der Beruf begeistert
ihn, beim Gedanken an seine

privat

Zukunft in der Apothekerbranche
gldnzen seine Augen. Diesmal hat er
die richtige Berufsentscheidung
getroffen.

Musik ist ein Steckenpferd von
Danik. Klassische Musik. Er geht
gerne in die Philharmonie und in die
Oper. Seine Lieblingsoper ist , Tosca”
in der Deutschen Oper in der
Bismarckstralle, in der Inszenierung
von 1969. Wir sind uns beide einig,
der Sonnenaufgang im dritten Akt
auf der Engelsburg Uber Rom erflllt
schon das Herz. Danik mag diese
,alten” Inszenierungen, die das
Geschehen auf der Bihne bildlich
darstellen viel lieber als die moder-
nen, schmucklosen Inszenierungen,
die dem Zuschauer viel Fantasie
abverlangen, und manchmal dem
unkundigen  Opernbesucher die
Handlung ganzlich verschleiern. Als
Kind hat Danik acht Jahre Klavier
gespielt, war aber schon immer von
der Orgel fasziniert, sodass er schon
als Schiler Orgelunterricht genom-
men hat. Noch heute spielt er gerne.
,Die  Orgel verzeiht dir keinen
Fehler”, sagt er. ,Beim Klavier tippt
man leise eine Taste, aber bei der
Orgel ist immer: alles oder nichts!”
In Sankt Ludwig dbt er, wenn
niemand zuhort. Einmal aber schon
konnte er eine Sonntagsmesse

Gesichter der Pfarrei

begleiten, da der vorgesehene
Vertreter kurzfristig krank wurde.
,lch war ganz schon aufgeregt”, sagt
er, ,aber es hat gut geklappt. Ich
wollte ja nicht, dass die Messe ganz
ohne Musik ist”.

Lange hat Danik gerne Handball
gespielt. Corona und sein Gang nach
Minster haben erstmal seine Sport-
karriere gestoppt, und jetzt fehlt ihm
die Motivation, wieder anzufangen.

Die Familie ist fur Danik wichtig. Er
freut sich, wenn sich alle gemeinsam
treffen. Der eine Bruder lebt in
Stuttgart, der andere in Minchen,
die Schwester studiert in Gottingen.
Nur Danik ist mit dem kurzen Inter-
mezzo in Mdinster Berlin bis jetzt
treu geblieben. Seine Eltern stam-
men aus Nordrhein-Westfalen, die
Onkel, Tanten, Cousins und Cousinen
sind alle weit verstreut in Deutsch-
land, was den Vorteil bringt, dass
man fast Uberall jemanden hat, bei
dem man auch Ubernachten kann.

Getauft wurde Danik in Sankt
Ludwig, wie seine Geschwister auch.
Er begleitete schon immer seinen
Vater, wenn dieser sonntags mal in
die Kirche ging. Und das tat er gerne.
,Mit der Firmung®, sagt er, ,wurde
das ernster. Ich habe als Lektor ange-
fangen, dann bin ich nach Minster
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und da wurde es wichtiger. Da habe
ich angefangen, auch wochentags in
die Messe zu gehen. Ministriert habe
ich erst, als ich zurtick nach Berlin
kam. Ich hatte nie eine Ministranten-
Ausbildung, aber ich wusste ja von
meinen Messbesuchen, wie es geht,
und als es nach Corona hier in Sankt
Ludwig nichts mehr gab, habe ich
angefangen, zu ministrieren und
langsam eine neue Mini-Gruppe
aufgebaut. Das Ministrieren macht
mir Spal} bis heute. Ich als Querein-
steiger und Constantin, der den
,hormalen Weg"“ gegangen war,
haben uns gut erganzt in der Mini-
Ausbildung. Die Kleinen auszubilden,
finde ich immer schon.” Also doch
der Lehrer.

Mit den Minis macht er auch Reisen.
Letztes Jahr nach Helmstedt in ein
Kloster, dieses Jahr nach Zinnowitz
ins Sankt-Otto-Heim. Die Fahrten
werden flir alle Minis aus Maria
unter dem Kreuz und Sankt Ludwig
angeboten, sodass die Vorbereitung
und Durchfihrung auf mehrere
Schultern verteilt werden. Auch die
Weihnachtsfeiern, Ministranten-
Wallfahrten nach Alt-Buchhorst und
andere Aktivitdten werden zusam-
men mit Maria unter dem Kreuz
durchgefihrt. Zurzeit sind in Sankt
Ludwig stolze 60 Kinder Ministran-
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ten, ohne Karteileichen. Alle vier
Wochen gibt es eine Ministranten-
Stunde am Freitagnachmittag, wo
Spiel und Spall im Vordergrund
stehen.

Danik lernt durch seinen Dienst als
Oberministrant und Hilfskister sehr
viele Leute kennen. Seit einem Jahr
wohnt er auch auf unserem Pfarrge-
biet und freut sich, wenn er bekann-
te Menschen auf der StraRe trifft.
,Hier im Kiez ist es wie in einem
Dorf“ sagt er ,aber ich brauche
trotzdem die Anonymitdt der GroR-
stadt. Hier habe ich die perfekte
Kombination Kiez und GrofSstadt”.

Fir die Zukunft winscht sich Danik,
dass der tagliche Gottesdienst in
Sankt Ludwig bleibt und es auch
Samstagabend eine Eucharistiefeier
gibt. In unserer Pfarrei gibt es noch
genug Priester, anders als in anderen
Pfarreien, wo zum Teil ein Priester
fur fanf Kirchen zustandig ist. Danik,
der fast jeden Abend in der Messe
ist, kennt auch die Menschen, die
jeden Tag zu uns kommen, um die
Kommunion zu bekommen. Diese
nehmen die Wort-Gottes-Feier in
Kauf, wenn sie nicht in eine andere
Kirche gehen mdochten, Hauptsache,
sie bekommen die Kommunion. ,,Die
Messe am Wochentag ist ja nicht

leer”, sagt er. ,Solange es so viele
Leute gibt, die taglich zu unserer
Eucharistiefeier kommen, so lange
sollten wir uns ihnen nicht in den
Weg stellen. Kirche ist fir die Leute
da.”

Die Liturgie, die schon tausend Jahre
erprobt ist, spricht ihn an, die ,klassi-
schen” Gesange, der Weihrauch, die
Gebete. Er mag unsere Tradition,
auch manche Gebete auf Latein, die
alle Menschen auf der Welt verbin-
den. ,Wenn man im Ausland ist,
kann man dann mitbeten, auch
wenn man die Landessprache nicht
kennt“ sagt er. Er mag eine gepflegte
Liturgie, wo die Menschen mitge-
nommen werden. Es folgt eine philo-
sophische Diskussion Uber die
Messe auf Latein, den alten Ritus,
die Gepflogenheiten der verschiede-
nen Lander. Zum Schluss bleibt uns
nur noch, Danik alles Gute zu
wulnschen fir das Ende seines Studi-
ums und dass er dann die Stelle
findet, die ihn erfillt, moglichst in
Berlin natlrlich, damit er uns erhal-
ten bleibt.

Viel Glick, Danik und danke fur
deinen Einsatz in unserer Pfarreil

Marie-Hélene Miifsig

Gesichter der Pfarrei
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Gottesfreunde

Frére Roger Schutz

‘.-' \
/ 5 RN
Frere Roger Schutz bei der Verleihung des Frie-
denspreises des Deutschen Buchhandels

Vor 21 Jahren, am 16. August 2005,
wurde der Grinder der okumeni-
schen Kommunitat von Taize ermor-
det.

Roger Louis Schutz-Marsauche,
spater Frere Roger Schutz genannt,
wurde 1915 in der Schweiz als jlings-
tes von neun Geschwistern geboren.
Auf Rat seines Vaters, eines Pastors
der Reformierten Evangelischen
Kirche, studierte er Theologie und
beendete das Studium mit einer
Arbeit Uber ,Das monchische Ideal
bis zu Benedikt (6. Jh.) und seine
Ubereinstimmung mit dem Evangeli-

o

um-.

Auf der Suche per Fahrrad nach
einem Ort, in dem er eine Gemein-
schaft grinden konnte, stiel® er auf
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den heruntergekommenen Flecken
Taizé mit nur 50 verarmten Einwoh-
nern. Da Taizé an der Demarkations-
linie zwischen dem Nazi-besetzten
Nordfrankreich und dem Siden lag,
traf er auf viele Fllichtlinge. Er
versteckte Juden und Oppositionel-
le, die vor den Nazis in den SlUden
fliehen wollten. 1942 besetzte die
Gestapo das Haus und verhaftete die
Bewohner. Schutz, der gerade einen
Flichtling in die Schweiz gebracht
hatte, blieb bis zur Befreiung Taizés
in Genf. Hier, mit drei Bekannten
erfolgte die erste Grindung einer
Gemeinschaft.

Gemeinsam zogen die vier Freunde
dann im Herbst 1944 nach Taizé. Sie
kiimmerten sich um Kriegswaisen,
aber auch um deutsche Kriegsgefan-
gene, obwohl die einheimische
Bevolkerung massiv dagegen war.
1949 legten die ersten sieben Briider
ein gemeinsames Gellibde zum
Uberkonfessionellen  kldsterlichen
Leben ab. Nach der Wahl von Papst
Johannes XXIIl., der Taizé den ,klei-
nen Frihling der Kirche” nannte,
begann ein intensiver Gedanken-
und Meinungsaustausch mit dem
Vatikan, 1962 wurde Roger Schutz
zum Zweiten Vatikanischen Konzil
eingeladen.

Bundesarchiv

Das Vertrauen des Herzens
ist aller Dinge Anfang.

Die Gemeinschaft von Taizé fand
wachsenden Zuspruch unter jungen
Menschen. In den Wochentreffen
vor Ort und in verschiedenen Stad-
ten sprechen, beten und feiern oft
60.000 gemeinsam. Inzwischen
gehoren der 6kumenischen Gemein-
schaft 100 Bruder aus evangelischen
und katholischen Kirchen und aus 25
Nationen an. Sie verdienen ihren
Lebensunterhalt selbst und verzich-
ten auf Spenden. Einige Brlder
leben mit den Armsten in Asien,
Afrika und Stidamerika.

Frére Roger beschrieb seine Grund-
gedanken in Blchern wie ,In allem
ein innerer Friede” und , Kampf und
Kontemplation”. Aber er wirkte bis
zuletzt vor allem durch Vorbild,
personliche  Ausstrahlung  und
Glaubwdirdigkeit. In der von ihm
verfassten Regel fur die Gemein-
schaft schrieb er:

Du willst um Christi und des Evange-
liums willen dein Leben hingeben
(vgl. Mk 10, 29; Mat 16, 25) — denk
daran, dass du sogar in deiner eige-
nen Nacht mit ihm auf das Licht
zugehst.

Gottesfreunde

In dem mit rund 2.500 jungen
Menschen geflllten Gottesdienst in
Taizé am 16.08.2005 wurde Frere
Roger von einer 35-jahrigen Ruma-
nin  mit einem Messer tdodlich
verletzt. Das Gebet wurde, um Panik
zu verhindern, fortgesetzt. Roger
starb kurze Zeit spater an den Verlet-
zungen.

Die Taterin wurde wegen Unzurech-
nungsfahigkeit in einer geschlosse-
nen Psychiatrie untergebracht. 2011
wurde sie dort selbst von einer
Mitpatientin lebensgefédhrlich  mit
einem Messer verletzt. Sie lebt
heute in einer geschlossenen
Einrichtung in ihrem Heimatland.

JVater, verzeih ihr, denn sie wusste
nicht, was sie tat” betete der neue
Taizé-Prior Frere Alois in Anlehnung
an das Wort Jesu am Kreuz bei der
Bestattung von Roger Schutz und
dann wieder 2008 in der Kathedrale
von lasi, gemeinsam mit der ungli-
cklichen Mutter der Taterin. ,Es war
mir ein grolRes Bedurfnis, mit dieser
tiefglaubigen Frau zu beten”, sagte
er. ,Sie hat keine anderen Angehori-
gen mehr- und gemeinsam konnten
wir ihre Tochter der Vergebung
Gottes anvertrauen.”

Wigbert Siller
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Ministranten in St. Helena

Strand, Schmetterlinge und Gemeinschaft

Nachdem wir letztes Jahr das erste
Mal seit einigen Jahren wieder eine
Ministrantenfahrt organisiert hatten,
waren wir uns einig, dass dies nicht
die letzte gewesen sein sollte. Ging
es 2025 noch nach Helmstedt,
fuhren wir dieses Jahr vom 19. bis 21
Juni an die Ostsee ins Haus St. Otto
in Zinnowitz. NatUrlich haben wir das
wieder gemeinsam gemacht: die
Ministranten aus St. Ludwig und
Maria unter dem Kreuz.

Am Freitagnachmittag brachte der
Bus 25 Ministranten, darunter auch
schon einige unserer neuen Minis,
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Die Ministrantenfahrt 2026 nach Zinnowitz

I e

mit uns Betreuern (Pfarrer Stephan
Komischke, Lea und Sophie Jerman
und Danik Joussen) nach Usedom.
Am ersten Abend liefen wir nach
dem Abendessen sofort zum Strand,
um den wunderschdénen Sonnenun-
tergang mitzuerleben und die FiiRRe
in das kalte Ostseewasser zu halten.
Nach einem kleinen Abendimpuls
und -gebet ging es zurlick ins Haus.

Am Samstag konnten es nach dem
Frihstlck alle kaum erwarten, die
Badesachen zu schnappen und zum
Strand aufzubrechen. Die Abkihlung
tat so gut, dass wir kaum zurlck

privat

privat

wollten. Nur mit leichtem Widerwil-
len waren alle dazu zu bewegen, den
zehnminUtigen Rlckweg anzutreten,
um punktlich zum Mittagessen zu
erscheinen. Nach einer kurzen
Mittagspause fuhren wir mit der
Bahn nach Trassenheide und
besuchten Europas grofite
Schmetterlingsfarm. Es war ein
besonderes Erlebnis fir uns alle,
diesen wunderschénen Geschopfen
ganz nah zu kommen. Im Freiflug-
Tropenhaus herrschte mit 35°C und
70% Luftfeuchtigkeit allerdings eine
so feuchte Hitze, dass uns die ohne-
hin warme Luft draulRen danach wie
eine Erfrischung vorkam.

Auf dem Rickweg vom Bahnhof
Zinnowitz zum Haus war nach einem

Ministranten in St. Helena

kurzen Einkauf auch noch Zeit fir ein
leckeres Eis, Lieblingssorte: Kinder-
riegel. Nachdem wir so oft gefragt
wurden, ob wir nicht nochmal an
den Strand gehen kénnten, konnten
wir nicht mehr widerstehen. So
lieRen wir den Abend nach einem
leckeren Abendessen (,griechischer
Abend”) wieder am Strand und im
Wasser ausklingen. Die Aussicht auf
das um 22 Uhr startende FulRball-
spiel Deutschland gegen die Elfen-
beinkiste liel dann aber alle recht
zUgig aufbrechen. Plnktlich um
21:55 Uhr waren alle im Fernseh-
raum versammelt und freuten sich
auf das abwechslungsreiche Spiel —
bestens ausgestattet mit Decken,
Kissen, Snacks und Getranken.
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Ministranten in St. Helena

Am Sonntag durften wir nach dem
Packen und Rdumen des Hauses um
11 Uhr zusammen mit der ortlichen
Gemeinde und den anderen Gasten
eine HI. Messe in der Kirche von St.
Otto feiern — ein schones Gefiihl der
katholischen Gemeinschaft. Am Altar
stand neben Propst Frank Hoffmann
unser Pfarrer Komischke, und vier
von uns dienten als Ministranten.
Die Kirche war bis auf den letzten
Platz besetzt. Im Anschluss nahmen
wir den Weg in den Ort auf uns (ca.
1,5 km). Bei strahlendem Sonnen-
schein und sommerlicher Hitze kam
der frische Wind auf der Seebrlcke
sehr gelegen. Nach einem Mittags-
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imbiss ging es zurick ins Haus, wo
schon der Bus fir die Ruckfahrt
wartete. Plnktlich um 15 Uhr verlie-
Ren 25 glickliche Ministranten und
vier zufriedene Betreuer das Ostsee-
bad. Gegen 19 Uhr nahmen die
Eltern ihre Kinder wieder in
Empfang.

Auch diese Ministrantenfahrt war
wieder ein voller Erfolg und wir alle
freuen uns schon auf eine Wieder-
holung im nachsten Jahr!

Danik Joussen,
Lea und Sophie Jerman

privat

wikipedia

Pfarr-Patrozinium

Wir feiern Namenstag

DBanctalDelena

Die Heilige Helena in der Nirnberger Chronik von 1493

Gedenktag unserer Pfarrpatronin,
der Heiligen Helena, ist der 18.
August.

Wir modchten kinftig gemeinsam
ihren Namenstag feiern. Die ganze
Pfarrei ist herzlich willkommen!

Sonnabend, 22.08.2026
17:30 Uhr
Festmesse in Heilig Kreuz

anschlieBend frohe Runde
im Garten von Heilig Kreuz.

Die Gottesdienste um 18:30 Uhr in
St. Marien und St. Ludwig entfallen.
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Gemeindeleben

Alles fiir die Suppe
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Am 14. Juni 2026 ging er wieder los.
Der Spendenlauf zugunsten unserer

Suppenkiiche in St. Marien hat

schon Tradition.

In Zeiten der FuRball-WM war das
Sportfieber sowieso schon entfacht,
Die Wetterprognosen, die eher
schlecht standen, sollten uns nicht
von dieser Attraktion unseres
Gemeindelebens abhalten. So salRen
etliche Laufer bereits wahrend des
Gottesdienstes sportlich gekleidet
im Kirchenschiff und baten um den
Segen Gottes nicht nur flr das
Wetter, sondern auch die eigene
Kondition.
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nkiiche

Nach dem Hochamt machte sich
rund ein Duzend Anhdnger der
Laufbewegung auf zu den Startplat-
zen, welche die Jury unter Leitung
von Nina Kaczmarek mit der Lauf-
strecke rund um die Kirche abge-
steckt hatte. Etliche Zuschauer woll-
ten sich die Gaudi nicht entgehen
lassen und feuerten die Laufer auf
dem Wege an. Auch Pfarrer
Komischke lieR es sich nicht
nehmen, seine sportlichen Fahigkei-
ten unter Beweis zu stellen; beachtli-
che 20 Runden ist er gelaufen. Aber
auch Menschen mit weniger Durch-
haltevermdgen trugen ihr Scherflein
mit einer Runde um die Kirche bej,
wurden doch die Anstrengungen von

privat

privat

Paten mit einem Obolus pro Runde
belohnt. Es war rihrend zuzuschau-

en, wie sich alle bemihten. Auch der
plotzlich  einsetzende  Starkregen
konnte den sportlichen Ehrgeiz fur
die gute Sache nicht stoppen und
schien im Gegenteil so manchen
Laufer zu befligeln. Als dann die
Sonne wieder schien, bemachtigte
sich ein grolRes Glucksgefihl der

Gemeindeleben

Jinger Olympias. Auch der Suppen-
kiichenleiter Dirk Schumann konnte
im Wettlauf mit der Sonne strahlen;
erbrachte die wunderbare Aktion
doch einen Erlds von 800 Euro.

Im néachsten Jahr wollen die Stern-
singer den Spendenlauf {berneh-

;i men. Es soll Gemeindemitglie-
der geben, die sich daflr nach
den Sommerferien bereits ins
Training begeben. Fir jetzt
bedanken wir uns bei allen
Aktiven und vor allem auch bei
denen, die so leidenschaftlich
unsere  Laufer angefeuert
haben. Wir freuen uns schon

——= auf das nachste Jahr.

Charlotte Schwiersch
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Gemeindefest Maria unter dem Kreuz

Maria unter dem Kreuz 5“/

PRESENTS

Gemeindefest

ZUM PATRONAT
KREUZERHOHUNG

SONNTAG, 13. SEPTEMBER 2026 | ST. MARIEN

BERGHEIMER PLATZ 1, 14197 BERLIN

11:00 Uhr Festhochamt - 16:00 Uhr Dankandacht

ST HEz,
18:00 Uhr Orgelkonzert e =
A. Bruckner, 2. Symphonie E /e-l i
o :

www.sankthelena.de Caman ™

Designed by Ydlabs / Freepik
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Mitmachen in Sankt Ludwig
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Einfach die Ruckmeldung auf den beigelegten

Zettel ausfullen und mit dabei sein!
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Mitmachen in Sankt Ludwig

ST HEy

ICH MOCHTE AUF DEM LAUFENDEN BLEIBEN! & 5" “

O Ich habe Interesse daran mitanzupacken und méchte infor- = I.IJ\
miert werden, wenn in den angekreuzten Bereichen a0

Unterstitzung gesucht wird.
Senden Sie mir eine E-Mail, wenn fUr Aktionen und Veranstaltungen
Untersttzung benétigt wird. Ich bin zu nichts verpflichtet.

0,
%)
M kreuz

QO Jugend st. Ludwig O Lektorendienst

O Pfadfinderstamm DPSG Phoenix O KUsterdienst

O Ministranten O Meditation am Altar

QO Kinderkirche QO Gesprdachskreis Glaubensfragen
QO Helena Games QO Ludwigskrug

QO Ssternsinger O Besuchsdienst

O Katechet/in Erstkommunion O Caritas Seniorenkreis
O Katechet/in Firmung QO Senioren Wandergruppe

O Kinderchor O Chore
QO Theatergruppe St. Ludwig O Cantalena
O Theater B O TauFrisch

QO Gottesdienstbeauftragte
O mein Talent:

QO Bitte senden Sie mir Neuigkeiten der Gemeinde St. Ludwig und der
Pfarrei St. Helena zu.
Damit erhalte ich das Wochenblatt, weitere Newsletter zu St. Ludwig und
St. Helena und E-Mails zu Veranstaltungen.

Name:

E-Mail:

Sie kénnen gern auch eine Mail ans Pfarrblro senden mit der Bitte, in den
Informationsverteiler aufgenommen zu werden.

Diese Einwilligung kann jederzeit formlos widerrufen werden; per E-Mail
an pfarrbuero@sankthelena.de, telefonisch oder postalisch beim
Pfarrbaro.

Datum Unterschrift
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Mitmachen in Maria unter dem Kreuz
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Hildegardstrafie 3,
10715 Berlin 14197 Berlin
Einfach die Ruckmeldung auf den beigelegten

Bergheimer Platz,

Zettel ausfullen und mit dabei sein!
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Mitmachen in Maria unter dem Kreuz

ICH MOCHTE AUF DEM LAUFENDEN BLEIBEN!

O Ich habe Interesse daran mitanzupacken und méchte infor- =,
miert werden, wenn in den angekreuzten Bereichen

Unterstiitzung gesucht wird.

Senden Sie mir eine E-Mail, wenn fUr Aktionen und Veranstaltungen
Unterstutzung benotigt wird. Ich bin zu nichts verpflichtet.

O Ministranten

QO Kusterdienst

O Lektorendienst

QO Gottesdienstbeauftagte

O Katechet/in Erstkommunion / Firmung

QO sternsinger

O Besuchsdienst
QO Projektchor

QO Fruhshoppen

O Mitanpacken - Praktische Unterstitzung

O Helena Games
QO Forderverein
O mein Talent:

ST HEy

PFARREI ‘P
5

2
6 ke
 kreuz 8

2 &
S
Magia O

O Bitte senden Sie mir Neuigkeiten der Gemeinde Maria unter dem

Kreuz und der Pfarrei St. Helena zu.

Damit erhalte ich das Wochenblatt, weitere Newsletter zu Maria unter

dem Kreuz und St. Helena und E-Mails zu Veranstaltungen.

Name:

E-Mail:

Sie kénnen gern auch eine Mail ans Pfarrblro senden mit der Bitte, in den

Informationsverteiler aufgenommen zu werden.
Diese Einwilligung kann jederzeit formlos widerrufen werden; per E-Mail
an pfarrbuero@sankthelena.de, telefonisch oder postalisch beim

Pfarrburo.

Datum
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Sprechen Sie uns an!

sankthelena.de
ZENTRALES PFARRBURO

Enikoé Mitrea, Anna Philipp, Cordula Stiller
Hildegardstralle 3a, 10715 Berlin

Gemeindebiiro Sankt Ludwig
Disseldorfer StralRe 13, 10719 Berlin

+49 30 8859 590
pfarrbuero@sankthelena.de

Mo 10:00 —12:00 Uhr Pfarrbiro

Di  15:00—18:00 Uhr Pfarrbiiro

Mi  10:00 —12:00 Uhr Gemeindebiiro
Mi  15:00 — 18:00 Uhr Pfarrbiiro

Fr  15:00 —17:00 Uhr Gemeindebiiro

PASTORALTEAM

Pfarrer Stephan Komischke
+49 163 9400 040
stephan.komischke@erzbistumberlin.de

Pfarrvikar Dr. Bernhard Holl
+49 30 8859 5919
bernhard.holl@erzbistumberlin.de

Pastoralreferent Marcel Reuter
+49 30 8859 5942
marcel.reuter@erzbistumberlin.de

Gemeindereferentin Sophia Grotmann
+49 30 8859 590
sophia.grotmann@erzbistumberlin.de

Sozialarbeiterin Lucia Caspari
+49 30 8959 590
lucia.caspari@erzbistumberlin.de

Mithelfende Priester:
Pfr. em. Bernhard Liutkeméller
postmaster@l|uetkemoeller.de

Kontakte in unserer Pfarrei

Pfr. em. Frank-Michael Scheele
frank@pfarrerscheele.de

Pfr. Dr. Christian Stenz
christian.stenz@polizei.bund.de

Priventionsbeauftragte
Ursula Heise
Marie-Hélene MiRig
Johannes Storks
praeventionsbeauftragte @
sankthelena.de

Kiister
StL Miroslaw Baczkiewicz
+49 173 6162 438

MudK Andrzej Zebrowski
+49 178 1801 727

KIRCHENMUSIK

StLiV. Norbert Gembaczka
kirchenmusiker@sankthelena.de

StM Prof. Dr. Robert Knappe
robert.knappe@sankthelena.de

HIK Prof. Dirk Elsemann
organist@dirkelsemann.de

StL Daniela Biermann
+49 151 7502 7507
danielabiermann59@gmail.com

GREMIEN DER PFARREI

Kirchenvorstand

Vorsitzender: Pfr. Stephan Komischke
Stellvertretender Vorsitzender: Michael
Tappeser

kv@sankthelena.de
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Kontakte in unserer Pfarrei

Pfarreirat

Vorstand: Prof. Monika Gritters, Pia von
Saldern; Pfr. Stephan Komischke
pfarreirat@sankthelena.de

Gemeinderat Sankt Ludwig
Sprecherteam: Gemeindereferentin
Sophia Grotmann, Ursula Heise, Dorothee
Poche

gemeinderat-sti@sankthelena.de

Gemeinderat Maria unter dem Kreuz
Sprecherteam: Pfarrvikar Dr. Bernhard
Holl, Dr. Elisabeth Steimetz, Katinka
Stemmler
gemeinderat-mudk@sankthelena.de

GRUPPEN UND KREISE

Eltern-Kind-Gruppe
Heike Engelbrecht
+49 30 8574 9540

Senioren

StL Caritas Arbeitskreis
Regina Miller

+49 30 8736 810

Senioren-Wandergruppe
StL Hansgeorg Brautigam
+49 30 8248 379
hgbraeu@gmx.de

Café Mitte
StM Erika Hopfenheit
+49 308227 353

Gebetskreis "Gott und die Welt"
Margit Lindner,

+49 30 82701 720
margit-lindner@gmx.de

Herbstzeitlose
Helga Lichy
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Friihschoppen

StM Erika Hopfenheit
StL Ludwigskrug,
Marie-Hélene MiRig,
Benedikt Schiffels

Jugend

StL Isalotta Tomei
jugendsprecher@sanktludwig.de
StM Maja Idelberger
maja@idelberger.net

Pfadfinder DPSG
Carlo Bartholomaus
vorstand@dpsg-phoenix.de

Meditationskreis
Wigbert Siller

+49 30 2141 301
wigbert.siller@yahoo.de

Kiisterdienst
StM Michael Laaser
+49 175 5553 617

Lektorenkreise
MudK Stefan Rolle
+49 30 2887 9491
stefan_rolle@web.de.
StL Maria Jung
mjgl@gmx.de

Beauftragte im liturgischen Dienst
Pfarrer Stephan Komischke

+49 163 9400 040
stephan.komischke@erzbistumberlin.de

Liturgiekreis St. Helena
Gerhild PinkvoR-Mdller
pinkvossmueller@outlook.de
Michael Tappeser
m.tappeser@gmx.net

Ministranten
StL Danik Joussen

oberminis@sankthelena.de

MudK Sophie Jerman, Lea Jerman, Vero-
nika Thiele
oberminis-mudk@sankthelena.de

Gesprachskreis Glaubensfragen
Jutta Vestring
jutta.vestring@gmail.com

Glaubenskurs fiir Erwachsene
Pfarrvikar Dr. Bernhard Holl

"Young Believers" (Junge Erwachsene)
Pfr. Stephan Komischke

Sternsinger

StL Anja Middelbeck-Warwick und
Babette Hagemann

StM Christiane und Jorg Radnik
sternsinger@maria-unter-dem-kreuz.de

Chronik der Pfarrei

Charlotte Schwiersch

+49 3082 702533
schwierschundgothe28@gmx.de

Redaktionen Wochenblatt | Lena
Stefan Fischer
wochenblatt@sankthelena.de
redaktion@sankthelena.de

Sportvereinigung DJK Wilmersdorf
Atilla Karagulle, Elena Passlack
+49 30 8645 0299

Theatergruppe St. Ludwig
Marian Duryn, theater@sankthelena.de

Projekttheatergruppe TheaterB
Marcel Reuter, +49 30 8859 5942

Weltladen A Janela

Emser StralRe 45, 10719 Berlin
Jutta Vestring

+49 30 8868 0877

Kontakte in unserer Pfarrei

ORTE KIRCHLICHEN LEBENS

Kita Sankt Albertus Magnus
Leiterin: Alexandra Nadine Meier
Johann-Georg-StraRRe 8, 10709 Berlin
+49 30 259365 102
st.albertusmagnus@hedikitas.de

Kita Heilig Kreuz

Leiterin: Maria Josipovic

Am Volkspark 41-43

10715 Berlin

+49 30 259365 114
Heiligkreuz-Charlottenburg-Wilmersdor-
f@hedikitas.de

Kita Sankt Ludwig

Leiterin: Daniela Maschler
Ludwigkirchplatz 10, 10719 Berlin
+49 30 259365 126
st.ludwig@hedikitas.de

Grundschule Sankt Ludwig

Leiterin: Elzbieta Nocon-Peters
Dusseldorfer StralRe 13, 10719 Berlin
+49 30 8824 867

Hort Sankt Ludwig
Koordinierende Erzieher:
Sabrina Press, Sandro Walzer
+49 30 8872 4658
hort-leitung@sankthelena.de

Suppenkiiche Sankt Marien
Dirk Schumann
+49 308279 1916

Caritas Allgemeine Sozialberatung
Pfalzburger StraRe 18, 10719 Berlin
+49 30 6663 3960

Caritas Wohnungslosenhilfe
UhlandstraRRe 83, 10717 Berlin
+49 303743 25711
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Forderer unserer Pfarrei

Herzlichen Dank
fir Thre Unterstiitzung!

»  Pfarrei St. Helena
Pax Bank | IBAN: DE79 3706 0193 6000 7381 21,
Pfr. Stephan Komischke | pfarrer@sankthelena.de

P  Jenke-Stiftung Sankt Ludwig
Commerzbank | IBAN: DE87 1004 0000 0205 5655 00.
Bjorn Christian Paterok | info@jenke-stiftung.de

»  Forderverein fir Kirchenmusik Sankt Ludwig
Pax-Bank | IBAN: DE35 3706 0193 6001 5150 10
Dr. Peter Spich | kirchenmusikverein@sanktludwig.de

»  Forderverein Freunde von St. Ludwig e.V.
Deutsche Bank | IBAN: DE28 1007 0024 0326 8646 00
Paypal: @FVSanktLudwig
Benedikt Schiffels, Moritz May | mail@fv-sanktludwig.de

»  Forderverein Heilig Kreuz
Pax-Bank | IBAN: DE62 3706 0193 6004 2210 18
Arkadius Lootze | arkadius.lootze@maria-unter-dem-kreuz.de

»  Forderverein Sankt Marien
Pax Bank | IBAN: DE57 3706 0193 6002 4880 09
Michaela Schwingler | m.schwingler@berlin.de

> Pfarrei St. Helena Suppenkiiche
Pax Bank | IBAN: DE79 3706 0193 6000 7380 24
Dirk Schumann | dirk.schumann@sankthelena.de
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Gottesdienste in unserer Pfarrei

Unsere Kirchen

Pfarrkirche Sankt Ludwig
Ludwigkirchplatz, 10719 Berlin

sonnabends 18:30 Wort-Gottes-Feier
sonntags 10:00, 12:00, 18:30 HI. Messe
montags - freitags 18:30 HI. Messe

Kirche Sankt Marien
Bergheimer Platz, 14197 Berlin

sonnabends 18:30 Vorabendmesse
sonntags 10:00 HI. Messe
mittwochs 8:30 HI. Messe

Kirche Heilig Kreuz
Hildegardstrale 3, 10715 Berlin

sonnabends 17:00 Vorabendmesse
sonntags 10:00 S. Messa lItaliana
11:30 HI. Messe
donnerstags 8:30 HI. Messe
freitags 18:00 S. Messa lItaliana

Kapelle des Sankt Getrauden Krankenhauses
Paretzer Strafle 12, 10713 Berlin

sonntags 9:00 HI. Messe

montags - sonnabends  8:00 HI. Messe
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