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Pfarreirat St. Helena 

Protokoll der PR-Sitzung am 23. Juli 2025 um 18.30 Uhr in Heilig Kreuz 

Mitglieder: 

Pfarrer Stefan Komischke, Robert Doll, Stefan Fischer, Prof. Monika Grütters, Ursula Heise, Danik 
Joussen, Roland Pareigis, Stefan Rolle, Pia von Saldern, Pablo Solar, Dr. Elisabeth Steimetz, Isa-
lotta Tomei 

Pastoralteam: Gemeindereferentin Sophia Grotmann 

Abwesend: Robert Doll, Stefan Rolle, Pablo Solar 

Gäste: Pfarrer Frank-Michael Scheele, Oberministrantin Sophie Jerman, 

Danik Joussen verlässt gegen 19.30 Uhr die Sitzung.  

 

TOP 1: Genehmigung der Tagesordnung 

Da Herr Joussen die Sitzung heute früher verlassen muss, wird Top 5 der Tagesordnung vorgezo-
gen.  
Die Tagesordnung wird mit dieser Änderung einstimmig genehmigt. 

 

TOP 2: Genehmigung des Protokolls der Sitzung des Pfarreirats vom 14. Mai 2025  

Das Protokoll wird einstimmig genehmigt. 

 

TOP 5:  Bericht der Ministrantinnen und Ministranten aus unserer Pfarrei 

Zunächst berichtet Sophie Jerman in ihrer Funktion als Oberministrantin aus der Gemeinde 
MudK. Weitere Oberministrantinnen sind Lea Jerman und Veronika Thiel. Insgesamt sind in MudK 
36 Kinder und Jugendliche als Ministrantinnen und Ministranten registriert. Allerdings tragen sich 
in die Liste für die Sonntagsgottesdienste regelmäßig nur 15 Ministrantinnen und Ministranten ein. 
Bei größeren kirchlichen Festen bringen sich aber auch die Ministrantinnen und Ministranten ein, 
die ansonsten nicht regelmäßig für einen kirchlichen Dienst zu aktivieren sind. Frau Jerman be-
richtet, dass monatlich 1x ein Gruppentreffen stattfindet. An diesem Treffen nimmt im Regelfall 
auch ein Geistlicher teil.  
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Danach berichtet Danik Joussen über die Ministrantenarbeit in Sankt Ludwig. In dieser Gemeinde 
sind von 59 Ministrantinnen und Ministranten ca. 30 regelmäßig aktiv. Herr Joussen berichtet, 
dass die Gemeinde bei der Anwerbung von Ministrantinnen und Ministranten von der Anbindung 
der Gemeinde mit der Grundschule von St. Ludwig profitiert. Auch hier findet 1x im Monat eine 
Gruppenstunde statt.  

Sowohl Frau Jerman als auch Herr Joussen berichten, dass sie sich um eine engere Verbindung 
der beiden Ministrantengruppen bemühen. So fand bereits eine gemeinsame Ministrantenfahrt 
nach Helmstedt in das ehemalige Benediktinerkloster St. Ludgerus statt. Auch fahren die Grup-
pen bereits gemeinsam auf die jährlich stattfindende Ministrantenwallfahrt nach Alt-Buchhorst. 
Ansonsten fanden auch schon ein gemeinsames Sommerfest und eine gemeinsame Weihnachts-
feier statt. Diese Aktivitäten wollen die Verantwortlichen für die Ministrantenarbeit fortführen.  

Um eine weitere gute Kooperation zu gewährleisten, bietet Frau Grütters die Mithilfe des Pfarrei-
rats an und bittet um Rückmeldung, falls Hilfe erwünscht wird.  

 

TOP 3: Bericht aus den Gemeinden 

Frau Steimetz (GR MudK) berichtet von den Gemeindeversammlungen in Sankt Marien (15. Juni) 
und Heilig Kreuz (29.Juni.). Beide Versammlungen waren gut besucht, so dass auch künftig 1x im 
Jahr an diesen beiden Gottesdienststätten eine Gemeindeversammlung stattfinden wird.  

Bei den Versammlungen haben sich im Rahmen eines „Markt der Möglichkeiten“ die verschiede-
nen Gruppen und Kreise der Gemeinde präsentiert. 

Nach den Präsentationen hatten die Gemeindemitglieder Gelegenheit, Wünsche und Änderungs-
vorstellungen zu äußern. So wurde u.a. angefragt, ob ein Jahreskalender mit Gemeindeaktivitäten 
für die Gemeindemitglieder erstellt werden kann. Es wurde der Wunsch nach einer Wiederbele-
bung der Rorate Messe geäußert. Weiterhin wurde der Wunsch nach einer Wiederaufnahme der 
Ökumenearbeit mit den evangelischen Nachbargemeinden formuliert. Es wurde bedauert, dass 
die Kommunikation innerhalb der Gemeinde nicht mehr so effektiv verlaufen würde. In diesem 
Zusammenhang wies Frau Grotmann darauf hin, dass sie auf INSTAGRAM einen Kanal für die Pfar-
rei eingerichtet hat und Interessierte mit aktueller Information aus der Pfarrei versorgt.  

Darüber hinaus informiert Frau Steimetz den Pfarreirat darüber, dass sich in MudK ein neuer Ge-
betskreis namens „Gott und die Welt“ formiert hat. Dieser findet 2x im Monat jeweils am 2. und 4. 
Dienstag um 15.00 Uhr in HlK in der guten Stube statt.   

Abschließend wies Frau Steimetz die Mitglieder des Pfarreirats auf das Gemeindefest von MudK 
am 14. September in Sankt Marien hin.  
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Frau Heise (GR StL) berichtet von einem Treffen der Gottesdienstbeauftragten (GDB). Auf dem 
Pfarrgebiet von Sankt Ludwig befinden sich vier Seniorenheime, in denen die GDB alle 2 Monate 
einen Wortgottesdienst feiern. Dieses Projekt wird gemeinsam mit den evangelischen Nachbar-
gemeinden im monatlichen Wechsel durchgeführt.  

Frau Heise berichtet weiterhin von einem erfolgreichen Gemeindefest am 28. Juni in Sankt Lud-
wig.  

 

TOP 4: Rückschau auf die letzten Wochen und Vorausschau auf das kommende halbe Jahr  

Pfarrer Komischke regt im Herbst einen Gremientag an. Als Termin für diesen Gremientag be-
schließt der Pfarreirat Samstag, den 8. November, Zeitvorgabe voraussichtlich von 10h bis 15h. 
Der genaue Ort wird noch rechtzeitig bekannt gegeben.  

An diesem Treffen sollen sich die Gremien der Pfarrei gemeinsam mit dem Pastoralteam Gedan-
ken über die pastorale Ausrichtung der Pfarrei machen (Wofür steht St. Helena?). Wichtige pas-
torale Felder wie z.B. Kinder- und Jugendarbeit, Seniorenseelsorge, Glaubenskreise, Öffentlich-
keitsarbeit, Kirchenmusik sollen an diesem Tag genauer in den Blick genommen werden.  

 

TOP 6: Bericht über Stand Berufung Kirchenmusiker in St. Ludwig 

Pfarrer Komischke berichtet, dass das Verfahren noch läuft. Mitte August wird eine Entscheidung 
getroffen.  

 

TOP 7: Verschiedenes 

Das diesjährige Ehrenamtsdankeschön findet am Samstag, den 20. September in Sankt Ludwig 
statt. Pfarrer Komischke und Gemeindereferentin Grotmann bitten um Mithilfe aus dem Pfarreirat 
bei den Vorbereitungen.  

 

TOP 8: Fröhliches Grillen im Garten 

Dieser Top wurde ab Top 3 umgesetzt. Der Pfarreirat dankt Herrn Andrzej Zebrowski sehr herzlich 
für seine Mühen beim Grillen und für die Zubereitung der köstlichen Salate.  

Termin der nächsten Sitzung: Dienstag, den 4. November 2025, 18.30 Uhr in Sankt Ludwig 

Ende: 19.55 Uhr                                                                                                      Protokoll: Pia v. Saldern 
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