
Unsere Gottesdienste 
 

Sonnabend, 24.05.    
StM 11:00  Erstkommunion  St. Komischke 
HlK  17:00  Hl. Messe    St. Komischke 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    Chr. Stenz 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier Joh. Storks 
 

Sonntag, 25.05. 
StL  10:00  Hl. Messe    F.-M. Scheele 

     Kinderkirche im Thomas-Morus-Saal 

StM 10:00  Dankgottesdienst  St. Komischke 

     der Erstkommunionkinder 

HlK  10:00  S. Messa italiana 

HlK  12:00 (!) Hl. Messe    Chr. Stenz 

StL  12:00  Hl. Messe    F.-M. Scheele 

StL  17:00  Maiandacht   F.-M. Scheele 
StL  18.30  Hl. Messe    B. Lütkemöller  
 

Montag, 26.05.   Philipp Neri 

StL  18:30  Hl. Messe 
 

Dienstag, 27.05.   Augustinus 

StL  18:30  Hl. Messe 
 

Mittwoch, 28.05.  
StM   8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Christi Himmelfahrt, 29.05. 
StL  10:00  Familienmesse  B. Holl 
StM 10:00  Hl. Messe    F.-M. Scheele 
HlK  11:30  Hl. Messe    St. Komischke 
StL  12:00  Hl. Messe    B. Holl 
StL  18:30  Hl. Messe    B. Lütkemöller 
 

Freitag, 30.05.    
StL  17:30  Beichte und Eucharistische Anbetung 
HlK  18:00  S. Messa italiana 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Sonnabend, 31.05. 
HlK  17:00  Hl. Messe    B. Holl 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    B. Lütkemöller 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier G. Pinkvoß-Müller 

Impuls 
 

Christi Himmelfahrt 

 
 
 
 
 
 weißt du wo  

 der Himmel ist  

 außen oder innen  

 eine Handbreit  

 rechts und links  

 du bist mitten drinnen  

 

 weißt du wo  

 der Himmel ist  

 nicht so tief verborgen  

 einen Sprung  

 aus dir heraus  

 aus dem Haus der Sorgen  

 

 weißt du wo  

 der Himmel ist  

 nicht so hoch da oben  

 sag doch ja  

 zu dir und mir  

 du bist aufgehoben  

 

 Wilhelm Wilms 

Lesejahr C I 

 
Sonntag, 01.06.  
StL  10:00  H. Messe    B. Holl 

StM 10: 00  Hl. Messe     F.-M. Scheele 

HlK  10:00  S. Messa italiana 

HlK  11:30  Hl. Messe    F.-M. Scheele 

StL  12:00  Hl. Messe    St. Komischke 
StL  18.30  Hl. Messe    B. Holl 

 

Montag, 02.06. 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Dienstag, 03.06. 
StL  18:30  Hl. Messe 
StL  20:00  Meditation am Altar 
 

Mittwoch, 04.06. 
StM   8:30  Hl. Messe  
StL  18:30  Hl. Messe   
 

Donnerstag, 05.06.   Bonifatius 

HlK    8:30  Hl. Messe 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Freitag, 06.06.   Norbert von Xanten 

StL  17:30  Beichte und Eucharistische Anbetung 
HlK  18:00  S. Messa italiana 
StL  18:30  Hl. Messe 
 

Sonnabend, 07.06.    
HlK  17:00  Hl. Messe    F.-M. Scheele 
StM 18:00  Beichtgelegenheit 
StM 18:30  Hl. Messe    B. Lütkemöller 
StL  18:30  Wort-Gottes-Feier G. Pinkvoß-Müller 

 

Pfingstsonntag, 08.06. 
StL  10:00  Hl. Messe    B. Holl 

StM 10:00  Familienmesse  St. Komischke 

HlK  10:00  S. Messa italiana 

HlK  11:30  Hl. Messe    St. Komischke 

StL  12:00  Hl. Messe    F.-M. Scheele 

StL  18.30  Hl. Messe    B. Holl  



Pfingstmontag, 09.06. 
StL  10:00  Hl. Messe    B. Holl 

StM 10:00  Hl. Messe    B. Lütkemöller 

HlK  11:30  Hl. Messe    F.-M. Scheele 

StL  12:00  Hl. Messe    Chr. Stenz 

StL  18.30  Hl. Messe    St. Komischke 

 

Aktuelles 
 

Abschied von Pfarrer Scheele 
Willkommen Pfarrer Komischke 
Wir verabschieden unseren Pfarrer Frank.-M. Scheele in 
seinen wohlverdienten Ruhestand am 28.06. in St. Ludwig, 
am 29.06. in Heilig Kreuz und am 06.07. in St. Marien. 
Am 12.07. wird unser derzeitiger Kaplan Stephan Komischke 
durch unseren Erzbischof als neuer leitender Pfarrer von St. 
Helena eingeführt. Nähere Informationen folgen. 
 

Sommerfestival für Kirchenmusik 
Sonntag, 01.06., 20:00 Uhr in St. Ludwig Konzert für Orgel 
und Schlagzeug. Jacobus Gladziwa und Richard Gläser spielen 
Werke von Rameau, Reubke, Bach u. a. Der Eintritt ist frei, 
Spenden für die Kirchenmusik werden erbeten. 
 

Gesprächskreis Glaubensfragen  
Am Mittwoch, 04.06., im Haus St. Ludwig, Ludwigkirchplatz 
10, 4. OG, 19:30 Uhr, referiert Dipl.-Theol. Mario Junglas zum 
Thema: „Kirche – mehr als ein Verein? Das Verhältnis von 
Staat, Kirche und Gesellschaft“.  
Nähere Informationen erhalten Sie bei Prof. Dr. Kirchner, 
kirchnerkirchner7@gmail.com.  
 

Gemeindeversammlungen in Maria u. d. Kreuz 
Der Gemeinderat Maria unter dem Kreuz lädt herzlich zu 
Gemeindeversammlungen ein: am 15.06. in St. Marien und 
am 29.06. in Hl. Kreuz, jeweils nach der Sonntagsmesse im 
Gemeindesaal. 
 

TheaterB sucht Mitwirkende 
Nach dem großen Erfolg von „Sancta Helena“ suchen wir für 
ein neues Projekt Darstellerinnen und Darsteller jeden Alters. 
Bühnenerfahrung ist nicht erforderlich – nur Spielfreude. 
Proben freitags ab 18:30 Uhr in angenehmer, kreativer 
Atmosphäre in St. Ludwig. Kontakt: Marcel Reuter, 
theaterB@gmx.de, Tel. 030 - 88 59 59 42 

Gemeinsam unterwegs | Save the date 
Laufend ins Gespräch kommen über Gott und die Welt und uns 
– das möchten wir am Sonntagnachmittag, 13.07., bei einer 
Wanderung, die vielleicht der Auftakt ist für weitere. Alle, die 
Spaß am Wandern und Lust haben, Menschen aus der eigenen 
Gemeinde näher und aus der anderen Gemeinde neu 
kennenzulernen, sind herzlich eingeladen, sich den Nachmittag 
schon mal freizuhalten. 

 

Unsere Pfarrei Sankt Helena 
www.sankthelena.de | pfarrbuero@sankthelena.de 

 
Zentrales Pfarrbüro Sankt Helena 
Ludwigkirchplatz 10 | 10719 Berlin | Telefon 88 59 59 0 
Enikö Mitrea, Cordula Stiller 
Mo, Mi   10:00 – 12:00 Uhr 
Di    15:00 – 18:00 Uhr 
Fr    15:00 – 17:00 Uhr 

Gemeindebüro Maria unter dem Kreuz 
Hildegardstraße 3a | 10715 Berlin | Telefon 88 59 59 0 
Mi    15:00 – 18:00 Uhr 

 
Unser Pastoralteam 
 

Pfarrer Frank-M. Scheele, Tel. 88 59 59 0 
pfarrer@sankthelena.de 
 

Pfarrvikar Dr. Bernhard Holl, Tel. 88 59 59 19 
bernhard.holl@erzbistumberlin.de 
 

Kaplan Stephan Komischke, Tel. 0163 - 94 000 40 
stephan.komischke@erzbistumberlin.de 
 

Pastoralreferent Marcel Reuter, Tel. 88 59 59 42 

marcel.reuter@erzbistumberlin.de 
 

Gemeindereferentin Sophia Grotmann, Tel. 0151 - 4153 6224  
sophia.grotmann@erzbistumberlin.de 

 
Spendenkonto Pfarrei Sankt Helena 
DE 79 3706 0193 6000 7381 21, Pax Bank Berlin 

 
Anregungen und Kurzinformationen  
bis Mittwoch vor Erscheinen des jeweiligen Wochenblatts 
sind herzlich willkommen: wochenblatt@sankthelena.de  

  Katholische Gemeinden 
  Sankt Ludwig und Maria unter dem Kreuz 
  Wilmersdorf - Friedenau 
 

 
 

 Unsere Kirchen 

   StL  Pfarrkirche Sankt Ludwig 
   Ludwigkirchplatz, 10719 Berlin 

   StM  Kirche Sankt Marien 
   Bergheimer Platz, 14197 Berlin 

   HlK  Kirche Heilig Kreuz 
   Hildegardstraße 3, 10715 Berlin 

   StG  Kapelle des Sankt Gertrauden Krankenhauses 
   Paretzer Straße 12, 10713 Berlin 

 
 
 
     24.05. – 08.06.2025 
 

   Die Woche 
   in Sankt Helena 


